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Descripción  

Aunque se desconoce la causa exacta de la 

tetralogía de Fallot, hay varios factores que 

podrían aumentar el riesgo de que un bebé nazca 

con la enfermedad. Los factores de riesgo de la 

tetralogía de Fallot incluyen: 

   

  

 

 

TETRALOGIA DE 

FALLOT 

 

La tetralogía de Fallot es una afección 

poco frecuente causada por una 

combinación de cuatro defectos cardíacos 

presentes al momento del nacimiento 

(congénitos). 

Síntomas 

 

Los síntomas de la tetralogía de Fallot 

varían según la cantidad de flujo sanguíneo 

que esté obstruido. Los signos y síntomas 

pueden incluir los siguientes: 

• Coloración azulada de la piel 

causada por un nivel bajo de 

oxígeno en la sangre (cianosis) 

• Falta de aire y respiración 

rápida, especialmente al 

comer o al hacer ejercicio 

• Poco aumento de peso 

• Cansarse rápidamente al jugar 

o al hacer ejercicio 

• Irritabilidad 

• Llanto prolongado 

• Soplo cardíaco 

Factores de riesgo  

o Enfermedad viral durante el 

embarazo, por ejemplo, rubéola 

(sarampión alemán) 

o Consumo de alcohol durante el 

embarazo 

o Mala nutrición durante el embarazo 

o Madre mayor de 40 años 

o Uno de los padres tiene tetralogía 

de Fallot 

o La presencia del síndrome de 

Down o del síndrome de 

DiGeorge en el bebé 



La cirugía para la tetralogía de Fallot implica una cirugía a corazón 

abierto para corregir los defectos (reparación intracardíaca) o un 

procedimiento temporario que incluye una derivación. A la mayoría 

de los bebés y los niños mayores se les practica una reparación 

intracardíaca. 

 

    

 

  

Tratamiento  
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