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Introduccion

Para mantenerse con vida, el cuerpo necesita producir
energia suficiente. Dicha energia se produce por la
combustion de las moléculas de los nutrientes, que se
oxidan cuando se combinan con oxigeno. La oxidacion
supone la combinacion del carbono y el hidrogeno con el
oxigeno para formar dioxido de carbono y agua. El
consumo de oxigeno y la produccion de dioxido de
carbono es un proceso indispensable para la vida.
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ANATOMIA'Y FISIOLOGIA
DEL APARATO

RESPIRATORIO

o,/

El sistema respiratorio, también llamado aparato
respiratorio, esta compuesto por multiples
érganos que trabajan juntos para oxigenar el
cuerpo mediante el proceso de la respiracion.
Este proceso es posible gracias a la inhalacion
de aire y su conduccion hacia los pulmones, en
donde ocurre el intercambio gaseoso.

Los pulmones se consideran normalmente parte del tracto
respiratorio inferior; no obstante, algunas veces se describen
como entidades independientes. Estos contienen bronquiolos
respiratorios, conductos alveolares, sacos alveolares y alvéolos.
Tracto respiratorio superior

Cavidad nasal, senos paranasales, faringe y laringe (superior a
las cuerdas vocales).

Tracto respiratorio inferior

Laringe (inferior a las cuerdas vocales, traquea, bronquios,
bronquiolos y pulmones)

Los pulmones son un par de 6rganos con textura
esponjosa localizados en la cavidad toracica. El pulmoén
derecho es mas grande que el izquierdo y esta
compuesto por 3 lébulos (superior, medio e inferior), los
cuales son divididos por dos fisuras: la fisura oblicua y
la fisura horizontal. EI pulmén izquierdo tiene
Unicamente dos I6bulos (superior e inferior), divididos
por una fisura oblicua.

los pulmones son: superficie costal, medial o mediastinal y diafragmatica;
las cuales reciben su nombre segln la estructura anatémica adyacente a
ellas. La superficie mediastinal conecta el pulmén con el mediastino por
medio de su hilio. El apice del pulmén es el sitio en donde las superficies
mediastinal y costal convergen. El apice es la porcién mas superior del
pulmén, extendiéndose incluso hasta el lugar en donde nace el cuello. La
base tiene un aspecto concavo y es la parte mas baja del pulmén donde
= yace sobre el diafragma.

' Cada pulmén tiene 3 superficies, un apice y una base. Las superficies de

Cada hilio pulmonar contiene las siguientes
estructuras:

« Bronquio principal

« Arteria pulmonar

« Dos venas pulmonares

« Vasos bronquiales
¢ Plexo auténomo pulmonar
« Ganglios linfaticos y vasos.

Los bronquiolos terminales luego se ramifican para dar
bronquiolos respiratorios, donde también son revestidos
por epitelio cubico simple. Las paredes de los bronquiolos
respiratorios se extienden hacia los alvéolos y el epitelio
cambia a un epitelio escamoso simple compuesto por
neumocitos tipo | y tipo Il. Los neumocitos tipo | son células
escamosas delgadas encargadas del intercambio gaseoso,
mientras que los neumocitos tipo Il son células cubicas
mas grandes que producen surfactante.

La funcién ncipal del sistema respiratorio es la
ventilacion pulmonar, la cual representa el movimiento
existente entre la atmésfera y el pulmoén con los eventos de
inspiracién y expiracion guiados por los musculos
respiratorios. El sistema respiratorio funciona en conjunto

para extraer oxigeno del aire inhalado y eliminar el diéxido
de carbono mediante la exhalacion. La funcién principal del L
tracto respiratorio superior es la conduccion de aire,
mientras que el tracto respiratorio inferior sirve tanto para la c

conduccién como para el intercambio gaseoso.


https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/respiracion-pulmonar
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/vision-general-de-la-anatomia-pulmonar
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/alveolos
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/diafragma-es
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/arterias-y-venas-pulmonares
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/introduccion-a-los-ganglios-linfaticos

Conclusion

Este trabajo nos sirvio para comprender la eficiencia, el
gran trabajo que realiza el aparato respiratorio, al igual
de la importancia que tiene en todos los seres vivos,
conocer las partes que lo conforman, su funcion y
algunas de las enfermedades que pueden afectarlo.

EL aparato respiratorio cumple una funcion
Importantisima en el cuerpo humano, atendiendo la
necesidad de respiraren el ser humano.




