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                                EXPLORACION PELVICA 

 Las mujeres presentan síntomas, como dolor pélvico. 

 Es necesario realizar pruebas de cribado para detectar cáncer de cuello uterino u otros trastornos. 

 

La exploración pélvica incluye el siguiente elemento: 

 Exploración de los órganos reproductores externos. 

 Evaluación y examen de los órganos reproductores internos 

 Examen del recto 

 

EXPLORACION 

GINECOLOGICA 

Se refiere específicamente a la 

exploración del aparato 

reproductor femenino. Incluye 

una exploración mamaria y la 

exploración pélvica. 
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DATOS DE MEDICION UTERINA 

La tabla de la altura cual es la altura del útero cada semana del 

embarazo en centímetros (cm), teniendo en cuenta que el útero 

crece alrededor de 1cm por semana. Se divide en tres percentiles: 

1. P10 sería el mínimo, es decir, que el 90% de las mujeres 

embarazadas tienen una mayor altura del útero. 

2. P50 es la medida de altura uterina 

3. P90 significaría que el útero tiene una gran altura, ya que el 

90%de las embarazadas tendrían una altura menor. 

MEDICION UTERINA EN EL EMBARAZO 

La medida de la altura uterina en el embarazo 

sirve para llevar un control del crecimiento del 

bebé durante las semanas de embarazo y conocer 

así los datos sobre su tamaño, desarrollo y 

posición. 


