DS

Mi Universidad

SUPER NOTA

NOMBRE DELA ALUMNA: ERIKA MATEO ALTUNAR

NOMBRE DEL TEMA: EXPLORACION GINECOLOGICA

PARCIAL: 5

NOMBRE DE LA MATERIA: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

NOMBRE DEL PROFESOR: JAIME HELRIA CERON

NOMBRE DE LA LICENCIATURA: ENFERMERIA

CUATRIMESTRE: 5°



EXPLORACION
GINECOLOGICA

Se refiere especificamente a la Espéculo

exploracion del aparato

-
reproductor femenino. Incluye ”\‘/
una exploracion mamaria y la A

exploracion pélvica.

Labios mayores Y

MANIOBRAS DE LEOPOLD

1RA. MANIOBRA
Evalda la altura del fondo uterino
Se realiza ubicado a la derecha y
frente del paciente, se palpa con
ambas manos el abdomen superior.
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3RA. MANIOBRA

Evalda la presentacién fetal
El dedo pulgar y el indice se
colocaran justo por encima de la
sinfisis del pubis para valorar el
encajamiento de la parte presentada.

Pincel

realizada
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2DA. MANIOBRA
Evalua la posicion fetal
Se palpa el abdomen
haciendo presién sobre una mano y con
la otra se identifica dorso o miembros
fetales. y viceversa se cambia la presion
de la mano y se verifica.

lateralmente

en 4
palpacion

abdominal para determinar

la presentacion, situacién y
posicion del feto.

Se realiza a partir de la
semana 20-22 de embarazo

ATA. MANIOBRA

Grado de encajamiento
El explorador desplaza sus dedos desde
el fondo uterino hasta la entrada
pélvica para identificar el hombro
anterior cuando existe presentacion
cefélica. y valorar el grado de descenso
de la parte presentada.
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LA MEDICION DE LA

ALTURA UTERINA SE
REALIZA ANTES DE LA
PALPACION.

P.F.= A.U. - 11 (155)
(cefdlicas)

Semana 24 18,5 24
Semana 25 19.5 255
Semana26 | 20 23 25,5
Semana 27 205 235 265 |
Semana 28 21 25 27 |

_Semana20 | 225 [ 255 28
Semana 30 235 29 2 |
Semana 31 24 2056 |
Semana 32 25 30

s ‘S,PE‘E!‘!! .33 4 ,2,5,,5 e ,:?j
Semana 34 26 29.6 3z N
Semana 35 26,5 30.5 a3 |
Semanal36 | 28 33
Semana 37 285 34
Semana 38 29,5 34
Semana 39 30,5 34

~_Semana 40 31 345
Semana 41 32 38,5
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