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exploracion ginecolégica

Primera maniobra: 1a. Maniobra de Leoplgl_”c_l___rﬂ?
Identifica que polo fetal se encuentra |
ocupando el fondo uterino, puede ser el 4 L
polo cefalico o el polo pélvico “Define Ir;f-vﬁm\
gue polo se encuentra en el fondo uterino A% %‘“‘“ﬁ ,.
By
<. fRaniobriade Leopg!lg;_rﬂ? « Segunda Maniobra: Posicion del feto

(izquierda o derecha) y la situacion
(longitudinal o transversa) fetal
“Define de qué lado materno (derecho
0 izquierdo) se encuentra el dorso del

| producto.”
Tercera Maniobra: Identificar la altura de .
- 3a. Maniobra de Leopold ¥
la presentacion (libre, abocado y R

encajado), y corroborar la presentacion.
“Define sila presentacion se encuentra
encajada o no”

4a. Maniobra de Leopold E Cuarta Maniobra: Identificar la
bE ey presentacion y corroborar la altura dela

presentacion (libre, abocado y encajado).
“Define qué tipo de presentacion se
aboca al estrecho superior de la pelvis”

-

medicidon uterina en el embarazo

La medida de la altura uterina en el
embarazo sirve para llevar un control del
crecimiento del bebé durante las semanas  § %
gdeembarazoNaconocenasi datossopre  + L 1 L L 4 11 )
su tamano, desarrollo y posicion.

datos de medicion uterina

La tabla de la altura uterina muestra cual es la altura del Gtero de cada semana

del embarazo en centimetros (cm), teniendo en cuenta que el Utero crece Semana 20 15 18 21
alrededor de 1 cm por semana. Se divide en tres percentiles:
1. P10 seria el minimo, es decir, que el 90% de las mujeres embarazadas Semana 21 15,5 19 215
tienen una mayor altura del Utero.
2 P50 es la media de altura uterina. Semana 22 16,5 20 25
3. P90 significaria que el Gtero tiene una gran altura, ya que el 90% de las
embarazadas tendrian una altura menor. Samanazl 17 2 L2
Semana 24 18,5 22 24

Semana 25 19.5 225 255
Semana 28 20 23 255
Semana 27 205 235 265
Semana 28 21 25 27
Semana 23 225 255 28
Semana 30 235 265 ]
Semana 31 24 27 295
Samana 32 25 28 30
Semana 33 25,5 29 3
Semana 34 25 295 32
Semana 3§ 26,5 05 33
Semana 36 28 31 33
Semana 37 28,5 M5 3
Semana 38 295 33 34
Semana 39 30,5 335 34
Semana 40 31 33,5 345

Semana 41 32 345 385



