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Rasgos personales que pueden
. generan dificultades en la
relacién con el entorno

Enfermedades, conflictos, la violencia, el matrimonio

infantil, el embarazo precoz, la malnutricion, la
exclusién de la educacion y el trabajo infantil.

Accidentes de transito, ahogamientos,
violencia, consumo de alcohol o drogas,

consumo de tabaco, salud mental,
enfermedades transmitibles, embarazos y

partos precoces.

Los nifos y

adolescentes se ven
expuestos a la
mercadotecnia
comercial nociva.

Las emisiones de gases de
efecto invernadero que
provoca el cambio climatico
amenazan la vida de todo los
nifos y adolescentes Las sustancias

adictivas y
productos no
saludables, como
comida rapida y

La violencia, bebidas azucaradas,

alcohol, Tabaco que contribuyen a la

y droga. obesidad y las
enfermedades
cronicas.

v Fomenta una alimentacion equilibrada
que contenga los cuatro grupos.
v' Establece horarios.

v' Dales tiempo de calidad.
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