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FACTORES DE RIESGO 

Las emisiones de gases de 

efecto invernadero que 

provoca el cambio climático 

amenazan la vida de todo los 

niños y adolescentes 

FACTORES DE RIESGO 

EN ADOLESCENTES 

Rasgos personales que pueden 

generan dificultades en la 

relación con el entorno 

Enfermedades, conflictos, la violencia, el matrimonio 

infantil, el embarazo precoz, la malnutrición, la 

exclusión de la educación y el trabajo infantil. 

PRINCIPALES 

RIESGO PARA LA 

SALUD 

FACTORES DE 

RIESGO EN NIÑOS 

Los niños y 

adolescentes se ven 

expuestos a la 

mercadotecnia 

comercial nociva. 

Las sustancias 

adictivas y 

productos no 

saludables, como 

comida rápida y 

bebidas azucaradas, 

que contribuyen a la 

obesidad y las 

enfermedades 

crónicas. 

Accidentes de tránsito, ahogamientos, 

violencia, consumo de alcohol o drogas, 

consumo de tabaco, salud mental, 

enfermedades transmitibles, embarazos y 

partos precoces. 

FACTORES QUE 

INCREMENTAN EL RIESGO 

SANITARIO 

La violencia, 

alcohol, Tabaco 

y droga. 

COMO PREVENIRLA SALUD 

 Fomenta una alimentación equilibrada 

que contenga los cuatro grupos. 

 Establece horarios. 

 Dales tiempo de calidad. 
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Universidad Femenina del Sagrado Corazón 

https://www.unife.edu.pe › revistas › S.Deza.pdf 

 

 

 
 

World Health Organization (WHO) 

https://www.who.int › ... › Notas descriptivas › Detalle 
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