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PATOLOGIAS MAS RARAS DEL 
ADOLESCENTEADOLESCENTE  

VIH

VIOLENCIA

EMBARAZOS Y PARTOS PRECOCES

ALCOHOL Y DROGAS

TABAQUISMO

Más de dos millones de adolescentes en el
mundo viven con el virus. Si bien las
muertes relacionadas con el VIH
disminuyeron un 30% con respecto al nivel
máximo registrado hace una década, las
estimaciones disponibles indican que las
defunciones por el virus entre los
adolescentes están creciendo

SEDENTARISMO.

     SALUD MENTAL

OTRAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS

TRAUMATISMOS

Las complicaciones relacionadas a la
gestación y alumbramiento adolescente es
la segunda causa de mortalidad entre las
muchachas de 15 a 19 años en todo el
mundo. Cerca del 11% todos los
nacimientos a nivel global corresponden a
este grupo de jóvenes

Si bien muchas afecciones
fueron prevenidas por la
vacunación, la diarrea, las
infecciones de las vías
respiratorias inferiores y la
meningitis figuran entre las
10 causas principales de
mortalidad en el grupo de 10
a 19 años

 La depresión es la principal
causa de morbilidad y
discapacidad entre los
adolescentes y el suicidio es la
tercera causa de defunción

Casi todas las personas
que consumen tabaco hoy
en día comenzaron a
hacerlo cuando eran
adolescentes. A nivel
mundial, al menos uno de
cada diez adolescentes
(de 13 a 15 años) consume
tabaco, y en algunas
regiones esa cifra es
mucho mayor.

Es una causa importante de mortalidad. Se
calcula que todos los días mueren 180
adolescentes como consecuencia de la violencia
interpersonal. A nivel mundial, el 30% de las
mujeres de 15 a 19 años sufren violencia por
parte de su pareja.

En 2012, unos 120.000 adolescentes murieron
como resultado de accidentes de tránsito. Los
ahogamientos son también una de las
principales causas de mortalidad entre jóvenes;
de hecho, al mismo año unos 60.000 fallecieron
por esta causa.

El consumo nocivo de sustancias
reduce el autocontrol y aumenta los
comportamientos de riesgo, como las
relaciones sexuales no protegidas.

Es una de las principales
causas de lesiones (incluidas
las provocadas por
accidentes de tránsito),
violencia (especialmente por
parte de la pareja) y
muertes prematuras.

Menos de uno de cada
cuatro adolescentes sigue las
directrices recomendadas
sobre actividad física, que
consisten en hacer ejercicio
de moderado a intenso
todos los días durante 60
minutos.

EN GENERAL, UNA ENFERMEDAD RARA ES

AQUÉLLA QUE PRESENTA BAJA

PREVALENCIA EN UNA POBLACIÓN.

ALGUNAS DEFI NICIONES, COMO LA DE LA

UNIÓN EUROPEA, TOMAN EN CUENTA

OTRAS VARIABLES, COMO LA GRAVEDAD

DE LA ENFERMEDAD, O BIEN, LA

EXISTENCIA O NO DE TRATAMIENTOS

ESPECÍFI COS PARA DICHA CONDICIÓN
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ESCLEROSIS LATERAR AMIOTROFICA 

FIBROSIS QUISTICAS 

OSTEOGENESIS IMPERFECTA 

ENFERMEDADES DE WILSON 

La esclerosis lateral amiotrófica o ELA, es
una enfermedad de las neuronas en el
cerebro, el tronco cerebral y la médula
espinal que controlan el movimiento de los
músculos voluntarios

MITOCONDRIALES 

SINDROME TOURETTE

ESCLERODERMIA 

El síndrome de Gilles de la
Tourette (síndrome de
Tourette o ST) es un
trastorno neurológico que se
manifiesta primero en la
infancia o en la
adolescencia, antes de los 18
años.

En la enfermedad de
Wilson el hígado no es
capaz de desechar en la
bilis el cobre asumido con
la dieta y esto se acumula
en otros tejidos,
especialmente el hígado y
el cerebro.

es una enfermedad genética de herencia
autosómica recesiva que afecta principalmente
a los pulmones, y en menor medida al páncreas,
hígado e intestino, provocando la acumulación
de moco espeso y pegajoso en estas zonas

La esclerodermia es un conjunto de
enfermedades que presentan manifestaciones
clínicas distintas, pero que tienen como
característica común el endurecimiento de la
piel

La osteogénesis imperfecta es un
trastorno genético en el cual los
huesos se fracturan (se rompen) con
facilidad. Algunas veces, los huesos se
fracturan sin un motivo aparente.

El metabolismo es el proceso
que su cuerpo utiliza para
producir energía a partir de
los alimentos que consume.
Los alimentos se componen
de proteínas, carbohidratos
y grasas.

MIOPATIA  DE DUCHENNE

distrofia muscular progresiva es una
enfermedad hereditaria  con un
patrón de herencia de tipo recesivo  
ligado al cromosoma x  que produce
una deficiencia muscular progresiva
y rápida que conduce a la
discapacidad física  y a una muerte
prematura debido a complicaciones
respiratorias y cardíacas. 

ENFERMEDADES DE POMPE  
La enfermedad de Pompe es una
enfermedad genética que ocurre
cuando no hay suficiente o
ninguna encima llamada
glucosidasa-alfa. Una encima es
una proteína que causa un
cambio químico especifico en el
cuerpo.

ANEMIA DE FANCONI
Las enfermedades hereditarias son aquel
conjunto de enfermedades genéticas cuya
característica principal es su supervivencia de
generación en generación, transmitiéndose
de padres a hijos y así sucesivamente (en un
determinado momento del tiempo, algo hace
cambiar la genética, y este sobrevive en los
genes, las mismas circunstancias que hicieron
cambiar la genética en un determinado
tiempo, pueden volver a suceder en otro
momento del tiempo, así que la herencia
genética, es la herencia de la humanidad).

https://es.wikipedia.org/wiki/Enfermedad_gen%C3%A9tica
https://es.wikipedia.org/wiki/Autos%C3%B3mica_recesiva
https://es.wikipedia.org/wiki/Pulmones
https://es.wikipedia.org/wiki/P%C3%A1ncreas
https://es.wikipedia.org/wiki/H%C3%ADgado
https://es.wikipedia.org/wiki/Intestino
https://es.wikipedia.org/wiki/Enfermedad_gen%C3%A9tica
https://es.wikipedia.org/wiki/Herencia_gen%C3%A9tica
https://es.wikipedia.org/wiki/Herencia_gen%C3%A9tica
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