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PATOLOGLAS MAS RARAS DEL 7
ADOCESCENTE .

VIH

Mas de dos millones de adolescentes en el
mundo viven con el virus. Si bien las
muertes relacionadas con el VIH
disminujeron un 30% con respecto al nivel
maximo registrado hace una década, las
estimadciones o(isloonibles indican que las
defunciones por el virus entre los
adolescentes estan creciendo

EN GENERAL, UNA ENFERMEDAD RARA ES

AQUELLA QUE PRESENTA BAJA
PREVALENCIA EN UNA POBLACION.

ALGUNAS DEFI NICIONES, COMO LA DE LA

UNION EUROPEA, TOMAN EN CUENTA

OTRAS VARIABLES, COMO LA GRAVEDAD

DE LA ENFERMEDAD, O BIEN, LA
EXISTENCIA O NO DE TRATAMIENTOS
ESPECIFI COS PARA DICHA CONDICION

VIOLENCIA

Es una causa importante de mortalidad. Se
calcula que todos los dias mueren 180
ddolescentes como consecuencia de la violencia
interpersonal. A nivel mundial, el 30% de las
mujeres de 15 a 19 afios sufren violencia por

parte de su pareja.
TRAUMATISMOS

En 2012, unos 120.000 adolescentes murieron
como resultado de accidentes de transito. Los
ahogamientos son también una de las
lorinci[oo\les causds de mortalidad en’cref'évenes;
de hecho, al mismo afo unos 60.000 fallecieron

por esta causal.

ALCONOL Y DROGAS

El consumo nocivo de sustancias
reduce el autocontrol y dumenta los
comportamientos de riesqo, como las
relaciones sexudles no lorotegio(ols.

Es una de las principales
causds de lesiones (incluidas
las [orovoco\do\s or
dccidentes de transito),
violencia (especialmer\te por
parte de la pareja) y

muertes loremo\’cums.

SEDENTARLSMo.

Menos de uno de cada
cuatro adolescentes sigue las
directrices recomendadas
sobre actividad fisica, que
consisten en hacer ejercicio
de moderado a intenso
todos los dias durante 60
minutos.

EMBARAZOS Y PARTOS PRECOCES

Las complicaciones relacionadas a la

estacion y alumbramiento adolescente es
?o\ sequnda causa de mortalidad entre las
muchachas de 15 a 19 afos en todo el
mundo. Cerca del 11% todos los
nacimientos a nivel 9lobo\l corresloono{en a
este grupo o{ejévenes

SALUD MENTAL

La depresion es la principal
causa de morbilidad y
discapacidad entre los
adolescentes y el suicidio es la
tercera causa de defuncion

OTRAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS

Si bien muchas afecciones

fueron prevenidas por la
vacunacion, la diarrea, las e

infecciones de las vias S-S
respiratorias inferiores y la Aol oo
meningitis figuran entre las ‘ )
10 causas principales de Lo
mortalidad en el grupo de 10 -

. e
a 19 anos
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TABAQULSMO

Casi todas las personas
que consumen tabaco hoy
en dia comenzaron a
hacerlo cuando eran
adolescentes. A nivel
mundial, al menos uno de
cada diez adolescentes
(de 13 a 15 afos) consume
tabaco, y en o\lguno\s .
regiones esa cifra es
mucho mayor.
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ESCLEROSLS LATERAR AMIOTROFLCA

La esclerosis lateral amiotrofica o ELA, es
una enfermedad de las neuronas en el
cerebro, el tronco cerebral y la médula
espino\l que controlan el movimiento de los {::}

musculos voluntarios

MIOPATLA DE DUCHENNE

distrofia muscular progresiva es una
g enfermedad hereditaria con un
atron de herencia de tipo recesivo

rigolo(o al cromosoma x que produce
una deficiencia muscular progresiva
y réapida j{ue conduce a la
discapacidad fisica y a una muerte
prematura debido a complicaciones
respiratorias y cardiacas.

FIBKOSLS QULSTLCAS SINDROME TOURETTE

es und enfermedad genética de herencia
dutosémica recesiva que dfecta rinci’oalmen’ce

d los pulmones, Yy en menor me ida a pdncreas, . .
ﬂgao{; e intestino, provocomdo la acumulacion _llE,l smi;org\? je thle;de la
de moco espeso y peqajoso en estas zonds ouretle {sindrome ce

peso g pegy Tourette o ST) es un

trastorno neurolégico Tw se

ESCLERODERMLA manifiesta primero en la
La esclerodermia es un conjunto de infancia o en la .
adolescencia, antes de los 18 W’ "«

enfermedades que presentan manifestaciones 7
clinicas distintas, pero que tienen como anos.
caracteristica coman el endurecimiento de la

loiel

OSTEOGENESTS TMPERFECTA

La osteogénesis imperfecta es un
trastorno genético en el cual los
huesos se fracturan (se rompen) con
facilidad. Algunas veces, los huesos se
fracturan sin un motivo aparente.

MITOCONDRTALES

El metabolismo es el proceso
que Su cuerpo utiliza para
rrodu.civ energia a partir de {:} ( %
os dlimentos que consume.

Los alimentos se componen

de proteinas, colvbokif;(m‘tos ENYERMEDADES DE NILSON

Y grasads. En la enfermedad de
Wilson el kigao(o no es
capaz de desechar en la
bilis el cobre asumido con
la dieta y esto se acumula
en otros tejidos,
especialmente el higado y
el cerebro.

N

’ ANEMLA DE FANCONL X ENFERMEDADES DE POMPE

Las enfermedades hereditarias son aquel

conjunto de enfermedades genéticas cuya La enfermedad de Pompe es una
COlYO\C'teb.’ES‘tiCOl lorincilool.lles su suloer'vi.\fenciol de enfermedad genética que ocurre
generdcion en generacion, ‘t‘ro\r\sml’c(eno(ose cuando no hay suficiente o

de padres a hijos y asi sucesivamente (en un ninguna encima llamada
determinado momento del tiempo, algo hace lucosidasa-alfa. Una encima es
cambiar la genética, y este sobrevive en los gna proteina que causa un
genes, las mismas circunstancias que hicieron cambio quimico especifico en el
cambiar la genética en un determinado cuerpo.

tiempo, lou.egen volver a suceder en otro

momento del tiempo, asi que la herencia
genética, es la herencia de la humanidad).
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