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Enfermedades mas raras del adolescente
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AnNnemia

La anemia es una afeccién
que se desarrolla cuando la
sangre produce una cantidad

inferior a la normal de
glébulos rojos sanos. Si tiene
anemia, su cuerpo no obtiene
suficiente cantidad de sangre
rica en oxigeno. La falta de
oxigeno puede hacer que se
sienta cansado o débil

ataxias de la juventud:
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Es la repentina incapacidad de
coordinar los movimientos
musculares debido a una
enfermedad o lesién al
cerebelo. Esta es el area del
cerebro que controla el
movimiento muscular. Ataxia
significa la pérdida de la
coordinacién muscular,
principalmente en las manos y
en las piernas.

Esclerodermia

La esclerodermia es un tipo de trastorno
autoinmunitario. En esta afeccién, el sistema
inmunitario ataca por error y destruye el
tejido saludable del cuerpo.

Se desconoce la causa de la esclerodermia.
La acumulacién de una sustancia llamada
colageno en la piel y otros 6rganos lleva a
que se presenten sintomas de la
enfermedad.

Esclerosis lateral amiotrofica

En esta enfermedad, las células nerviosas se
degradan, lo que reduce la funcionalidad en los
musculos con los que se conectan. Se desconoce la

causa.
El sintoma principal es la debilidad muscular.
Los medicamentos y la terapia pueden reducir el
avance de la ELA y el malestar, pero no existe una
cura.

ESCLEROSIS LATERAL
AMIOTROFICA

Fibrosis quistica

Sintomas de Ia Fibrosis Quistica
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La fibrosis quistica (FQ) es una enfermedad
hereditaria. Es causada por un gen defectuoso que
lleva al cuerpo a producir un liquido
anormalmente espeso y pegajoso llamado moco.
Este moco se acumula en las vias respiratorias de
los pulmones y en el pancreas.

Esta acumulacién de moco ocasiona infecciones
pulmonares potencialmente mortales y serios
problemas digestivos. Esta enfermedad también
puede afectar las glandulas sudoriparas y el
aparato reproductor masculino.

Miopatia de duchenne

La mayoria de las personas con distrofia muscular
padecen del sindrome de Duchenne. Las ninas
pueden ser portadoras y verse moderadamente
afectadas, aunque la enfermedad suele afectar a los
ninos.

Los sintomas incluyen caidas frecuentes, dificultad
para levantarse o correr, marcha de pato, gran
tamano de las pantorrillas vy trastornos del
aprendizaje.

Guilletes de la Tourette

El sindrome de Gilles de la Tourette (sindrome de
Tourette o ST) es un trastorno neurolégico que se

manifiesta primero en la infancia o en la Enfermedad de wllson
adolescencia, antes de los 18 anos. El sindrome de La enfermedad de Wilson es un
Tourette se caracteriza por muchos tics motores y trastorno hereditario poco
féonicos que perduran durante mas de un ano. frecuente que hace que el
Estos tics involuntarios (que el paciente no organismo no pueda deshacerse del
controla) también pueden ser complicados e cobre adicional. El cuerpo necesita
involucrar a todo el cuerpo, como patear y dar un poco de cobre para mantenerse
pisotones. Muchas personas informan haber sano pero tener demasiado puede
sentido lo que se describe como impulsos ser toxico.
premonitorios: el impulso de realizar una actividad Normalmente, el higado libera el

motora.

cobre que no necesita en la bilis,

un liquido digestivo. En personas

con la enfermedad de Wilson, el

cobre es liberado directamente en

el torrente sanguineo. Esto puede

danar el cerebro, los rinones y los
ojos.
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