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es un tipo de infección en las vías urinarias que
comúnmente comienza en la vejiga y sube a uno o a
ambos riñones. En raras ocasiones, las infecciones

renales pueden causar problemas de salud graves, pero un
tratamiento rápido previene la mayoría de las

complicaciones.
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RIÑONESRIÑONESRIÑONES   
¿QUE SON ?¿QUE SON ?  

INFECCION DE VIAS URINARIASINFECCION DE VIAS URINARIAS

CUADRO CLINICOCUADRO CLINICO  

INFECCION RENALINFECCION RENAL  

FUNCIONFUNCION  
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Los riñones son órganos esenciales que, además
de actuar a modo de filtro eliminando productos

metabólicos y toxinas de la sangre, participan en el
control integrado del líquido extracelular, del

equilibrio electrolítico y del equilibrio acido-básico.
Producen hormonas como el calcitriol o la

eritropoyetina, y en ellos se activan metabolitos
como la enzima renina.

Purifican 200 litros de sangre al día
para eliminar alrededor de 2 litros de

toxinas y agua en exceso.
Liberan 3 hormonas:

 Eritropoyetina: estimula la médula
osea para producir glóbulos rojos
 Renina: regula la presión arterial
 Calcitriol: ayuda a mantener el

calcio en los huesos.

Las infecciones urinarias son infecciones
comunes que ocurren cuando entran

bacterias a la uretra, generalmente de la piel
o el recto, e infectan las vías urinarias.

Dolor o ardor al orinar.
Orinar con frecuencia.
Sentir la necesidad de

orinar a pesar de que la
vejiga esté vacía.Sangre en

la orina.

La fisiopatologia de la
infeccion urinaria tiene como
punto de partida el estudio de
los mecanis- mos mediante

los cuales las bacterias
alcanzan el arbol urinario y se

multiplican en el.

PATOLOGIASPATOLOGIAS  

La infección de las vías urinarias se produce,
por lo general, cuando entran bacterias en

las vías urinarias a través de la uretra y
comienzan a propagarse en la vejiga. El

sistema urinario está preparado para impedir
la entrada de bacterias. Sin embargo, las

defensas a veces no pueden impedirlo

ETILOGIAETILOGIA  

ETIOLOGIAETIOLOGIA  
son la edad avanzada, infección crónica, diabetes,

hipertensión arterial, trastornos inmunológicos,
problemas renales y hepáticos de base, hipertrofia

prostática y obstrucción vesical.

CUADRO CLINICOCUADRO CLINICO  
Falta de eliminación de los

productos de desecho a
través de la orina.

Retención de líquidos,
provocando edemas

(hinchazón) en las piernas,
tobillos o pies.

Somnolencia, dificultad
respiratoria, fatiga,

confusión e incluso coma
en los casos muy graves y
asociados, normalmente, a

otras enfermedades.
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