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CRITERIOS DE EVALUACIÓN DE LA ATENCIÓN 

ANATOMOFISIOLOGÍA DEL CORAZÓN 
4. VALVULAS 2. ESTRUCTURA 

De dentro a fuera el 
corazón presenta las 
siguientes capas: 

 El endocardio 
 El miocardio 
 El epicardio 

1.  ¿QUE ES? 

El corazón es un órgano 
muscular cuya función es 
hacer circular la sangre a 
través de los vasos 
del sistema 
cardiovascular. Se 
encuentra ubicado en 
el mediastino medio, 
envuelto por un saco 
fibroseroso 
denominado pericardio. 

Cada latido lleva consigo una secuencia 
de eventos que en conjunto forman el 
ciclo cardíaco, constando principalmente 
de tres etapas: sístole atrial, sístole 
ventricular y diástole hace que el 
corazón alterne entre una contracción y 
una relajación aproximadamente 72 
veces por minuto, es decir el ciclo 
cardíaco dura unos 0,8 segundos. 

 

5. CICLO CARDÍACO 6. VASOS SANGUINEOS 
5. DIASTOLE Y SISTOLE 

Sus vasos 
sanguíneos 
son: 

 arterias 

 venas 

 capilares 

 

 

El corazón se compone de 
tres tipos de músculo 
cardíaco principalmente: 

 Músculo auricular. 

 Músculo ventricular. 

 Fibras musculares 
excitadoras y 
conductoras 
especializadas. 

Las válvulas cardíacas son las 
estructuras que separan unas 
cavidades de otras, evitando 
que exista reflujo retrógrado. 

La válvula tricúspide 

La válvula pulmonar 

La válvula mitral o bicúspide 

La válvula aórtica 

2. MUSCULOS CARDIACOS 

El corazón impulsa la sangre mediante los 
movimientos de sístole y diástole. 

 Se denomina sístole a la contracción del 
corazón (ya sea de un atrio o de un 
ventrículo) para expulsar la sangre hacia los 
tejidos. 

 Se denomina diástole a la relajación del 
corazón para recibir la sangre procedente de 
los tejidos. 

https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/sangre-histologia
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/sistema-circulatorio-cardiovascular
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/sistema-circulatorio-cardiovascular
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/mediastino-anatomia
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/pericardio-es
https://cursos-de-medicina-natural.com/las-arterias-tipos-y-estructuras-de-los-vasos-sanguineos/
https://cursos-de-medicina-natural.com/las-venas-histologia-clasificacion-y-funciones/
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