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CRITERIOS DE EVALUACIÓN DE LA ATENCIÓN 

ANATOMOFISIOLOGÍA DEL APARATO RESPIRATORIO 

 

 Proporcionar oxígeno 
a los tejidos. 

 Eliminar dióxido de 
carbono 

4. FISIOLOGÍA: OBJETIVOS 2. anatomía 

 Vías superiores: 
Nariz, fosas 
nasales, boca, 
faringe y laringe. 

 Vías inferiores: 
Tráquea, 
bronquios y 
pulmones. 

 Estructuras 
accesorias: Pleuras 
y pared torácica. 

 

1.  ¿QUE ES? 

El sistema 
respiratorio es 
fundamental para 
nuestra vida, 
permitiéndonos 
tomar oxígeno y 
eliminar dióxido de 
carbono. A 
continuación, 

 

o Intercambio de aire entre la atmósfera 
y los alvéolos pulmonares mediante 
inspiración y espiración. 

o Músculos respiratorios: diafragma, 
músculos intercostales y otros. 

5. FISIOLOGIA: VENTILACIÓN PULMONAR 6. FISIOLOGÍA: VOLUMENES  

 Difusión: Paso de 
oxígeno y dióxido de 
carbono entre los 
alvéolos y la sangre. 

 Transporte de gases: 
Los gases son 
transportados por la 
sangre hasta las 
células y viceversa 

 

5. DIFUSIÓN Y 

TRANSPORTE DE 

GASES 

 Volumen corriente: Aire inspirado o espirado en cada 
respiración normal (aproximadamente 500 ml). 

 Volumen de reserva inspiratoria: Aire adicional 
inspirado desde un volumen corriente normal 
(aproximadamente 3000 ml). 

 Volumen de reserva espiratoria: Aire adicional 
máximo espirado después de una espiración forzada 
(aproximadamente 1100 ml). 
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