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Conocimiento 
de sí mismo

Análisis de los factores 
relacionados con el 

autoconcepto

Autoestima

Factores Cognitivos

Factores afectivos

Factores afectivos

Factores de 
Comportamiento

Conocimiento 
de sí mismo

Análisis de la jerarquía 
de las necesidades de 

satisfacción del ser 
humano.

Valores 
personales a 

cuidar y 
perfeccionar

La motivación es 
un término 

genérico que se 
aplica a una 

amplia serie de 
impulsos,
deseos, 

necesidades, 
anhelos y fuerzas 

similares

La motivación es 
intermitente y 

cambia de acuerdo 
a la actividad, así, 

hay tareas o
circunstancias que 

generan que se 
actúe o se piense.

La prioridad de 
unas necesidades 
u otras depende 

de
ciertas 

condiciones, en 
especial de la 

satisfacción del 
nivel anterior, 

según el autor más
reconocido y 

mencionado en los 
textos 

Los valores 
personales son 

fundamentales a la 
hora de 

perfeccionar 
nuestra imagen

• Cortesía y 
buena 

educación
• Dominio de sí 

mismo
• Serenidad

• Saber escuchar
• La 

comprensión
• Discreción

• etc



Perfil 
profesional

El perfil profesional suele hacer 
referencia tanto al

producto de una experiencia 
educativa como a las 

características que posee un 
sujeto

También pueden
encontrarse definiciones 

que ponen el foco en el tipo 
de tareas que un sujeto
potencialmente pueda 

realizar o en las 
competencias y habilidades 

que posee

Modelo de 
desarrollo 

profesional

Sistemas de desarrollo 
profesional

Es el proceso por 
el que las personas 
progresan a través 

de una
serie de etapas 

caracterizadas por 
distintas tareas de 

desarrollo, 
actividades y 

relaciones

Toman conciencia 
de sus intereses, 

valores, fortalezas y 
debilidades.
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