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INTRODUCCIÓN  
Una tesis se considera como la afirmación culminada de una 
hipótesis para la cual puede incluso no existir ningún tipo de 
evidencia inicial y los hechos que la apoyan pueden estar en gran 
medida por descubrir. 
 



4 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ESTRUCTURA DEL PROTOCOLO DE TESIS  

¿Que? 
¿En quienes? 
Características de esa persona o población  
¿En dónde? 
¿Cuándo? 
 

La tesis es un documento académico cuyo 
propósito se centra en la contribución al 
conocimiento y/o aportar soluciones 
innovadoras a problemáticas específicas 
en una disciplina científica en particular. 

PORTADA  

Es la primera página del 
documento y contiene los datos 
generales como: nombre 
completo de la Universidad, 
facultad, carrera, título 
del trabajo, nombres y apellidos 
del alumno, código del alumno, 
nombres y apellidos de asesor y 
fecha. 

 Logotipo del instituto. 
 En la parte superior, el nombre del Instituto. 
 Inmediatamente abajo del nombre de la 

institución, también debe contener los datos 
de reconocimiento oficial de estudios 
actualizada. 
Además: 

 El nombre de la “División de Estudios”. 
 El título del trabajo. 
 A continuación la denominación de “TESIS”. 
 “Para obtener el grado de”. 
 “LICENCIADA O LICENCIADO EN 

ENFERMERIA. 
 “PRESENTA(N)” 
 Nombre de él o los alumno(s) en mayúsculas 

antecedidos con las siglas del grado 
académico previo. 

 Asesor. 
 Generación (Ejemplo: Generación 2014-

2016) 
 La fecha de la titulación. 

CONCEPTO    PARA A HACER LA PORTADA   

DELIMITACIÓN DEL TEMA 
del tema  
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INTERIORES  

todas las hojas serán numeradas 
secuencialmente. Se 
enumeraran desde la segunda 
página hasta antes del Capítulo 
I con números romanos en 
minúsculas (I,II,III,IV….)., a partir 
del Capítulo I se usaran números 
arábigos (1, 2, 3, 4…) hasta el final 
de la tesis (Referencias 
bibliográficas o Anexos).  
 

Toda la paginación 
(numeración) será en la parte 
inferior y central de la hoja 

 

PAGUINACIÓN      

TIEMPOS VERBALES EN LA ESCRITURA DE TESIS 

 El resumen, se redacta en pasado.  
 

 La introducción y marco teórico se 
redacta en presente, pues son aspectos 
válidos hasta el momento y que 
mantienen su vigencia en el tiempo.  

 
 Los materiales y métodos, así como los 
procedimientos se escriben en pasado, 
pues representan acciones ya realizadas.  

 
 Los resultados se escriben en pasado, 
pues fueron encontrados mucho antes de 
escribir la tesis.  

 

IMPORTANCIA     

En la discusión al debatir y opinar sobre contenidos de otros autores; 
se escribe en presente, pues son conocimientos actuales que se usan 
como referencia, cuando se comentan los resultados obtenidos se 
escriben en pasado. 
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DEDICATORIA      

Carta o nota dirigida a la 
persona a quien se dedica una 
obra, y que en los escritos se sitúa 
al principio, impresa o 
manuscrita. 

Un índice es una lista de palabras o 
frases que permite la ubicación del 
material al interior de un libro o de 
una publicación, o bien la ubicación 
de un libro específico en una 
biblioteca. 

ÍNDICE      

La dedicatoria es importante 
porque permite al autor expresar su 
agradecimiento y reconocimiento hacia 
las personas que le han brindado apoyo 
emocional y motivación durante el 
proceso de investigación. 
 

IMPORTANCIA       

OFICIALES  
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CAPÍTULOS  
I EL PROBLEMA       

 Antecedentes de la investigación  
 Formulación del problema  
 Justificación  
 Objetivo general y especifico 
 Hipótesis  
 Delimitación del estudio  

II MARCO TEORICO 

 Marco histórico  
 Marco referencial (teoristas) 
 Marco conceptual (conceptos) 
 Marco legal (leyes) 
 Marco teórico (teorías del tema) 

III METODOLOGIA 
 Tipo de investigación  
 Clasificación de variables  
 Población y muestra de estudios  
 Criterios de selección (inclusión, exclusión y eliminación) 
 Técnicas de recolección de datos  
 Análisis estadísticos 
 Recursos (humano, material y financiero)  

 

 Resultados y discusión. 

IV RESULTADOS  

V CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES   

VI REFERENCIAS (AL ESTILO APA) 
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ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN  

Son estudios previos y tesis de 
grado relacionados con el 
problema planteado, es decir 
investigaciones realzadas 
anteriormente y que guardan 
alguna vinculación con el 
problema en estudio. 

 Los autores  
 Año en el que se 
realizaron los estudios  

 Los objetivos  
 Principales hallazgos 
de los mismo. (pueden 
preceder a los 
objetivos). 

 

CONCEPTO    SEÑALAR   

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

CONCEPTO       
Consiste en describir de manera 
amplia la situación objeto de 
estudio, ubicándola en un 
contexto que permita 
comprender su origen y 
relaciones con datos o cifras 
provenientes de estudios 
anteriores. 
 

1.- ¿Debe señalar cual es el 
problema? Ejemplo: 
2.- A quienes podrá estar afectando 
el problema y en que? 
3.- ¿cuál es la situación actual?  
4.-¿desde cuando esta ocurriendo el 
problema? 
5.- ¿Que posibles soluciones habría? 
 

IMPORTANCIA       

 Supuestos teóricos, que son las teorías 
generales relacionadas con el 
problema objeto de estudio.  

 Datos concretos, son las cifras de otros 
estudios o investigaciones que sirven 
como sustento a nuestro 
planteamiento. 

 Situación real estudiada o definición 
del problema. 

 

LOS PUNTOS DE APOYO 
DEL PLANTEAMIENTO SON: JUSTIFICACIÓN        

RESPONDER A LAS PREGUNTAS: 
  ¿Por qué se hace la investigación? o razones 
que motivaron la elección del tema. 

  ¿Cuáles serán sus aportes o beneficios que este 
trabajo proporcionará? 

 La importancia de la solución del problema de 
investigación (social, científica o tecnológica). 
Es decir, quién o qué se beneficiará con ello. 
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  CONCLUSIÓN  
La tesis es un documento académico cuyo propósito se centra en 
la contribución al conocimiento y/o aportar soluciones innovadoras 
a problemáticas específicas en una disciplina científica en particular, 
lo cual se traduce en un trabajo de investigación original que sigue 
una rigurosidad metodológica. 
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