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UNIDAD 

III 

ETICA 

PROFES

IONAL  

 

CONCEPTO DE 

ÉTICA Y SU 

APLICACIÓN   

La ética como disciplina de la filosofía es la aplicación de la razón 

a la conducta, exige reflexionar y juzgar individualmente sobre el 

deber de cada momento y circunstancia concreta. 

El objeto material de la ética es el acto humano, es decir el acto 

realizado consciente y libremente. Su objeto formal es la rectitud 

moral; de esta manera la ética persigue con el acto el fin bueno. 

Para que un acto sea considerado como bueno o moral debe de 

realizarse conforme a la naturaleza humana, por lo tanto la ética 

estudia la moralidad de los actos humanos. 

PRINCIPIOS DE 

LA ÉTICA 

PROFESIONAL 

EN ENFERMERÍA 

Beneficencia: benevolencia o no-maleficencia, principio ético de 

hacer el bien y evitar el daño o lo malo para el sujeto o para la 

sociedad. 

Autonomía: principio ético que propugna la libertad individual que 

cada uno tiene para determinar sus propias acciones, de 

acuerdo con su elección. 

Justicia: una vez determinados los modos de practicar la 

beneficencia, el enfermero necesita preocuparse por la manera 

de distribuir estos beneficios. 

La rebelión del sujeto Esta rebelión del sujeto, que provocó su 

introducción en el pensamiento y en la práctica médica, tiene dos 

aspectos diferentes: el social y el clínico. CRÍTICA DEL 

PATERNALISMO 

CLÍNICO Y DEL 

AUTORITARISMO 

TERAPÉUTICO 

La rebelión de los pacientes Pues bien, el año 1973 puede 

tomarse como símbolo de una nueva rebelión, la ―rebelión de 

los pacientes‖. En esa fecha, la Asociación Americana de 

Hospitales aprobó la primera Carta de Derechos del Paciente. 

El médico: de padre sacerdotal a asesor democrático 

ALGUNOS 

"CASOS 

DIFÍCILES" DE 

LA ÉTICA 

PROFESIONAL 

La existencia de las normas morales siempre ha afectado a la 

persona humana, ya que desde pequeños captamos por 

diversos medios la existencia de dichas normas, y de hecho, 

siempre somos afectados por ellas en forma de consejo, de 

orden o en otros casos como una obligación o prohibición, pero 

siempre con el fin de tratar de orientar e incluso determinar la 

conducta humana. 

La palabra ética viene del griego ethos, que significa costumbre 

y la palabra moral viene del latín mos, moris que también 

significa costumbre. 



 

UNIDAD IV 

TEORIA DE 

LA 

DESICION  

 

LA TEORÍA DE LA 

ELECCIÓN 

RACIONAL 

APLICADA A LAS 

DECISIONES 

CLÍNICAS 

La Teoría de la Elección Racional (TER) es una propuesta que 

surge en las ciencias sociales aplicadas especialmente a la 

economía, pero que se ha trasladado al análisis de la conducta 

humana. La TER pone atención en cómo un individuo lleva a 

cabo la acción de ‗elegir‘. Es decir, se pregunta por los patrones 

cognitivos y sociales por medio de los que un individuo dirige sus 

acciones. 

LA TEORÍA DE LA 

ELECCIÓN 

PÚBLICA 

APLICADA AL 

DISEÑO DE LAS 

POLÍTICAS 
PÚBLICAS 

SANITARIAS 

La salud es una condición indispensable para el logro de los 

objetivos planteados en las políticas sociales diseñadas para 

alcanzar las metas nacionales de crecimiento económico. 

La política pública puede entenderse como un conjunto de 

decisiones bien fundamentadas generadas por cualquiera de las 

ramas y en todos los niveles del gobierno. 

CONCEPTO DE 

BIOETICA  

La bioética es la rama de la ética dedicada a promover los 

principios para la conducta más apropiada del ser humano con 

respecto a la vida.  

 
El estudio sistemático de la conducta humana en el área de las 

ciencias de la vida y de la salud examinada a la luz de los valores 

y de los principios morales.  

 

 INTRODUCCIÓN 

A LA BIOÉTICA 

La ética es la reflexión crítica sobre los valores y principios 

que guían nuestras decisiones y comportamientos. 

La palabra bioética es un neologismo acuñado en 1971 por Van 

Rensselaer Potter (en su libro Bioethics: bridge to the future), en 

el que este autor englobaba la "disciplina que combina el 

conocimiento biológico con el de los valores humanos". 

INTRODUCCIÓN 

A LA ÉTICA 

ECOLÓGICA 

La primera vez que se comenzó a hablar de una ética orientada 

al cuidado y respeto del medio ambiente, indicando que el 

pensamiento moral debería ir más allá del ámbito de los intereses 

humanos para incluir los intereses de los seres naturales no 

humanos, fue en las conclusiones del libro de memorias del 

ingeniero forestal norteamericano, Aldo Leopold, ―A Sand 

County Almanac‖ (1949), que la tituló: Land Ethic (Ética de la 

Tierra).  

En el ámbito filosófico continental, dos de los grandes filósofos que 

abordaron esta dimensión de la ética y su fundamentación (Hans Jonas 

y K. O. Apel) no utilizaron el término “ética medioambiental” sino el de 

“ética de la responsabilidad”. 
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