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3.1. PRINCIPIOS DE
LA ETICA
PROFESIONAL EN
ENFERMERIA

UNIDAD Ill: ETICA PROFESIONAL

Actuar con benevolencia significa ayudar a los otros a obtener lo que es benefico para
BENEFICENCIA ellos, o que promueva su bienestar, reduciendo los riesgos maléficos, que les puedan
causar dafios fisicos o psicoldgicos.

principio ético que propugna la libertad individual que cada uno tiene para determinar sus propias
acciones. Respetar a las personas comao individuos autdnomaes significa reconocer sus decisiones,

AUTONOMIA <

tomadas de acuerdo con sus valores v convicciones personales,

una vez determinados los modos de practicar la beneficencia, el enfermero necesita preocuparse por la
JUSTICIA < manera de distribuir estos beneficios o recursos entre sus pacientes como la disposicién de su tiempo vy
atencidn entre los diversos pacientes.

principio de crear confianza entre el profesional v el paciente. Se trata, de hecho, de una obligacidn o
FIDELIDAD - compromiso de ser fiel en la relacidn con el paciente, en que el enfermero debe cumplir promesas v
mantener la confiabilidad.

principio de crear confianza entre el profesional y el paciente. Se trata, de hecho, de una obligacidn o
VERACIDAD compromiso de ser fiel en la relacién con el pacients, en que el enfermero debe cumplir promesas y
mantener la confiabilidad.

principio ético de salvaguardar la informacion de cardcter personal obtenida durante el gjercicio de su

QUNFIDENCIALIDAD | funcidn como enfermero y mantener el cardcter de secreto profesional
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provoco su introduccion en el pensamiento y en la practica médica, tiene dos aspectos
REBELION DEL | diferentes: el social y el clinico. El primero se refiere a la lucha del proletariado contra

SUJETO las condiciones miserables en que se desarrollaba su vida a raiz de la revolucidn
industrial.

. La Asociacion Americana de Hospitales aprobd la primera Carta de Derechos del Paciente, que supone
REBELION DEI‘, el reconocimiento oficial del derecho del enfermo a recibir una completa informacion sobre su situacian

PACIENTE clinica v a decidir entre las opciones posibles, como adulto auténomao v libre que es.
3.2 CRITICA DEL
PATERNALISMO MEDICO . El médico-fildsofo hipocratico es por tanto el heredero del antiguo médico-sacerdote. Su elevada
CL I’N ICO Y DEL FILOSOFO " posicion social fue lograda mediante un extracrdinario proceso de superacién cultural, & partir de la
cirugia artesanal que ejercian los primeros hipocraticos.
AUTORITARISMO
TERAPEUTICO

MEDICO Los saberes médicos quedan reducidos a los manuscritos que se conservan en los monasterios. Las prohibiciones
. eclesiasticas fueron particularmente dirigidas hacia |a realizacidn de técnicas quirdrgicas, quiza por el riesgo de
gue los monjes se vieran involucradeos en intervenciones con resultado de muerte.

MONASTICA

LA MEDICINA AL | principio de crear confianza entre el profesional y el paciente. Se trata, de hecho, de una ohligacion o
SERVICIODELA . compromiso de ser fiel en la relacidn con el paciente, en que el enfermero debe cumplir promesas y

COMUNIDAD

mantener la confiabilidad.




3.3. ALGUNOS
"CASOS DIFICILES"
DE LA ETICA
PROFESIONAL
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Este se da debido al pluralismo que existe en las tendencias frente a un mismo acto,

(;.FRUBLEHL DELA ; do al t0 e | t t
DIVERSIDAD DE - S50 €5 que, para cuando algunas personas un acto es lo correcto. para otros es

SISTEMAS MORALES. inmoral, por ejemplo el divorcio, el aborto, la eutanasia, etc

EL PROBLEMA DE
LA LIBERTAD
HUMANA.

La libertad humana no es del todo real, ya que todo individuo esta de cierta forma condicionado por una
sociedad en la cual toda persona actua bajo una presion social, cultural o laboral.

ELPROBLEMA  De este problema surgen numerosos cuestionamientos, pero el problema radica principalmente en |a

DE LOS VALORES. | objetividad y subjetividad de los valores, o sea, que existen cuestionamientos.

eLproBleMas  Muchos sostienen la importancia del fin de tal modo que cualguier medio es bueno si se gjecuta para
DELFINYLOS ~ obtener un fin bueno, esto se conoce como la tesis maguiavelica "El fin justifica los medios “pero con
MEDIOS. esto lo Unico que ocurre es que se sobre valoran las "buenas intenciones " de un acto,

Esto estd intimamente ligado con el tema de los valores ya que normalmente se dice que o que se hace

EL PROBLEMA DE . . ) . . . -
LA oBucacion | PO obligacion, pierde todo merito, en cambio, cuando se realiza por propio convencimiento, adquiere
MORAL valor moral

N
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"CASOS DIFICILES" <
DE LA ETICA
PROFESIONAL

3.3.1. LA ETICA Y SU
METODO

-

UNIDAD Ill: ETICA PROFESIONAL

4 s

Este es un problema que yo creo que a la mayoria de las personas nos ha ocurrido y nos hemos
LA DIFERENCIA ENTRE <

ETICA Y HORAL preguntado ;qué no s lo mismo? Pues no, por definicion de raices significan lo mismo (costumbre).

\u

(" Pero lo que en realidad le interesa a la ética es estudiar la bondad o maldad de los actos humano, sin
CARACTER CIENTIFICO Y ./ Interesarse en otros aspectos o enfoques. Con todo esto se puede decirque ala Etica le concierne
RACIONAL DE LAETICA | proporcionar las razones por las que ciertas conductas son buenas y por lo tanto dignas de realizarse.

k)
La Etica también es una ciencia normativa ya que estudia lo que es normal, pero no lo normal de hecho,
LAETICAES UNA -+ Quees lo que suele suceder, sino lo normal de derecho, o sea lo que deberia suceder, por lo tanto, la
CIENCIA NORMATIVA ‘ Etica es una ciencia que estudia lo normal de derecho.

. L X ' : Este paso también es propio del método
‘ La Etica como toda ciencia posee un método | OBSERVACION < -

EL METODO DE LA ETica. - Por medio del cual se tenga un conocimiento <
‘ profundo de la conducta humana. EVALUACION -

& partir de |a percepcion del acto por madic de 3
obsenvacion, se emiten un juicio de valor moral.

-
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4.1. LA TEORIA DE
LA ELECCION
RACIONAL
APLICADA A LAS
DECISIONES
CLINICAS

(- Es una propuesta que surge en las ciencias sociales aplicadas
especialmente a la economia, pero que se ha trasladado al analisis
de la conducta humana

TEORIA DE ELECCION RACIONAL {

Es una escuela del pensamiento que se basa en la propuesta de
que las elecciones individuales se realizan de acuerdo con las
preferencias personales individuales.

.

-
Una eleccion es la accion de seleccionar una entre varias alternativas disponibles y
.uut ES UNA ElECCIf}N conducir nuestra conducta conforme a esta seleccion. Algunas veces, las elecciones son
¢ ' ) < implicitas, otras veces son explicitas. Es decir, a veces las tomamos de manera automatica,
RACIONAL SEGUN LA TER sobre todo si se corresponden con necesidades basicas o con mantener nuestra integridad

0 supervivencia
e

[ La Teoria de la Eleccion Racional suele asociarse con un paradigma economico (precisamente
, | porque ayuda a generar el modelo de calculos coste-beneficio). No obstante, es una teoria a

;DE DONDE SURGE? <

{ y las sociedades humanas.

| través de la que se pueden entender muchos otros elementos que dan forma al comportamiento
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/- &5 una condicion indispensable para el logro de los objetivos

SALUD planteados en las politicas sociales disenadas para alcanzar las
B . .. ;. .

metas nacionales de crecimiento economico y bienestar

o

¢ |os efectos adversos tienden a ser acumulativos

CARACTERiS”CAS DEL * |os recursos son limitados

4.2 LA TEOR iA DE FUNCIONAMIENTO DEL A * |as soluciones a se hallan fuera del marco del sector salud

LA ELECCION SISTEMA SANITARIO
PUBLICA APLICADA : - -
AL DISE N O DE LAS Como un conjunto de decisiones bien fundamentadas : azljzzos
POLITICAS generadas por cualquiera de las ramas y en todos 0s | pOLITICAS PUBLICAS < o ectrateqias
P U BLICAS niveles del gobierno, y enmarcadas en un conjunto de o rogls gara o i oo
SANITARIAS normativas P
* Leyes ~ .
* Normas

EXPRESION REAL DE | * Reglamentaciones

< * |nterpretaciones
POLITICAS ¢ Decisiones y operativas y judiciales
e Estatutos

K ¢ Tratados y ordenes ejecutivas
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4.3 INTROD}UCCII’;’JN
A LA BIOETICA

/L-a Etica es la reflexion critica sobre los valores y principios que
guian nuestras decisiones y comportamientos.

Cuestiones epistemoldgicas: -

genes, etc.

ALCANCE DE LA
BIOETICA

Cuestiones ontoldgicas |
\I

9 a

. Un punto relativamente descuidado del
debate biogtico, pero esencial a la hora de
FINES Y MEDIOS EN LA discutir los aspec_tc_:s de.JustJm.a en el
, acceso a los servicios biomedicos, es el de
BIOETICA la conexion entre los fines de la

biomedicina y los medios técnicos
disponibles

\ \

(‘ modelos explicativos sobre la conducta humana (p.gj.
debate entre el determinismo hiologico y la influencia
ambiental), metaforas y modelos sobre el papel de los

(estatuto de lo humano al comienzo y al final de la
vida; estado vegetativo persistente; relacion entre a
dotacion genética y la identidad del individuo, etc..

(;"

Tendencia de la medicina a introducir nuevas
tecnologias, a menudo muy caras, y previstas
para el beneficio individual y no tanto para el
beneficio de la poblacion general.
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El diagnostico sobre |as causas de [a crisis socioecologica en un nivel planetario, en términos
historicos, sociales, cufturales, politicos, juridicos y economicos.

o o La consideracion de los intereses marales de los seres humanos futuras o generaciones futuras
El debate filosofico en esta discipling se ha '<

centrado en tres grandes lineas:
La teoria del valor sobre |5 cual se sustentan [as abligaciones gtico-ecologicas, dividida en valores
instrumentales, extrinsecos a a naturaleza v basados en los intereses humanos

-

4.4 INTRODUCCION \ [
A LA E '|'| C A + 1. El principio de responsabilidad como cuidado del ser + 1. El principio de responsabilidad como cuidado del ser
z vulnerable. vulnerable.
E c 0 LO G I c A + 7 El principio de justicia ecologica en sus tres vertientes: + 7 El principio de justicia ecologica en sus tres vertientes:
Principios < |3 justicia global .< |3 justicia global
+ 3. Principios estrategicos: sustentabilidad, precaucion y + 3. Principios estrategicos: sustentabilidad, precaucion y
responsabilidad compartida, pero diferenciada v solidaria. responsabilidad compartida, pero diferenciada v solidaria.
+ 4 Ciudadania ecologica responsable + 4 Ciudadania ecologica responsable.
.
o




