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CONCEPTO  

OBJETO   

VENTAJAS  

CARACTERÍS

TICAS 

La ética como disciplina de la filosofía es 

la aplicación de la razón a la conducta, 

exige reflexionar y juzgar individualmente 

sobre el deber de cada momento y 

circunstancia concreta. Es la reflexión de 

lo que se debe hacer porque está bien. 

El objeto material de la ética es el acto 

humano, es decir el acto realizado 

consciente y libremente. Su objeto formal 

es la rectitud moral; de esta manera la 

ética persigue con el acto el fin bueno. 

La ética fomenta relaciones 

basadas en la confianza y el 

respeto mutuo. 

Nos garantiza que actuamos 

correctamente. 

Conjunto de principios que 

guían el comportamiento moral 

de individuos y grupos.  

Puede validar según su cultura, 

la religión y la filosofía.  

CONCEPTO 

DE ETICA Y 

SU 

APLICACIÓN 

Estudia al hombre en la concreción y 

responsabilidad de sus actos. La conciencia 

ética debidamente formada es el fundamento 

del deber ser como ideal de la conducta, que 

significa el comportamiento ético. 

Para que un acto sea considerado como 

bueno o moral debe de realizarse 

conforme a la naturaleza humana. 

Nos garantiza que podemos 

conocer y escoger nuestros 

valores. 

Que tengamos la libertad de 

adquirir criterio y juicio propio.  

Define lo que es correcto e 

incorrecto. 

Ayuda a resolver dilemas éticos y a 

tomar decisiones morales.  

Fomenta la empatía  

 

 

 

  



BENEFICIA  

AUTONOMÍA   

JUSTICIA  

FIDELIDAD   

Benevolencia o no-maleficencia, 

principio ético de hacer el bien y 

evitar el daño o lo malo para el 

sujeto o para la sociedad. 

Principio ético que propugna la 

libertad individual que cada uno 

tiene para determinar sus propias 

acciones, de acuerdo con su 

elección. 

Justicia es el principio de ser 

equitativo o justo, o sea, igualdad de 

trato entre los iguales y trato 

diferenciado entre los desiguales, de 

acuerdo con la necesidad individual. 

Principio de crear confianza entre el 

profesional y el paciente. Se trata, de 

hecho, de una obligación o compromiso 

de ser fiel en la relación con el paciente, 

en que el enfermero debe cumplir 

promesas y mantener la confiabilidad. 

Actuar con benevolencia significa ayudar a 

los otros a obtener lo que es benéfico para 

ellos, o que promueva su bienestar, 

reduciendo los riesgos maléficos, que les 

puedan causar daños físicos o psicológicos. 

Respetar a las personas como 

individuos autónomos significa 

reconocer sus decisiones, tomadas 

de acuerdo con sus valores y 

convicciones personales. 

Una vez determinados los modos de practicar 

la beneficencia, el enfermero necesita 

preocuparse por la manera de distribuir estos 

beneficios o recursos entre sus pacientes 

como la disposición de su tiempo y atención 

La confianza es la base para la 

confidencia espontánea, y los 

hechos revelados en confidencia 

hacen parte del secreto profesional 

del enfermero. 

PRINCIPIOS 

DE LA ÉTICA 

PROFESIONAL 

EN 

ENFERMERÍA 

 

 

 

  



DEFINICIÓN   

LA REBELIÓN 

DEL SUJETO 

LA REBELIÓN DE 

LOS PACIENTES 

EL MÉDICO: DE PADRE 

SACERDOTAL A ASESOR 

DEMOCRÁTICO 

A lo largo de la historia se ha pensado 

siempre que el enfermo está incapacitado 

desde el punto de vista biológico porque 

la enfermedad le pone en una situación 

de sufrimiento e invalidez, de 

dependencia. 

Esta rebelión del sujeto, que 

provocó su introducción en el 

pensamiento y en la práctica 

médica, tiene dos aspectos 

diferentes: el social y el clínico. 

La decisión sobre cuándo y a quién aplicarlas 

era tan compleja como trascendental (sobre 

todo cuando el número de plazas disponibles 

era menor que el de candidatos a ocuparlas) y 

no es extraño que los interesados quisiesen 

participar en semejante decisión. 

 En las culturas primitivas y 

arcaicas la figura del médico se 

confundía con la del chamán o 

sacerdote, y muchas veces con la 

del gobernante y el juez. 

CRÍTICA DEL 

PATERNALIS

MO CLÍNICO 

Y DEL 

AUTORITARI

SMO 

TERAPÉUTIC

O 

Lo mismo ocurre con las pasiones negativas: 

la angustia, el miedo, el sufrimiento o la 

desesperación resultantes de una 

enfermedad grave son malas consejeras a la 

hora de realizar juicios de realidad . 

El primero se refiere a la lucha del 

proletariado contra las condiciones 

miserables en que se desarrollaba su 

vida a raíz de la revolución industrial. 

 Fuese por el prestigio del médico, 

por la eficacia de las estructuras de 

poder profesional o por el estado de 

real desvalimiento en que se 

encuentra el enfermo.  

 En la cultura israelí es a veces difícil 

distinguir la función sacerdotal y la 

médica. Múltiples textos bíblicos 

muestran que la religión, la moral y la 

medicina. 

 

 

 

  



LA ÉTICA Y 

SU MÉTODO 

 LA ÉTICA ES UNA 

CIENCIA NORMATIVA 

EL MÉTODO 

DE LA ÉTICA 

CONCEPTUALIZACIÓ

N Y CONOCIMIENTO 

HOLÍSTICO EN ÉTICA 

La palabra ética viene del griego 

ethos, que significa costumbre y 

la palabra moral viene del latín 

mos, moris que también significa 

costumbre. 

La Ética también es una ciencia normativa ya que estudia lo que 

es normal, pero no lo normal de hecho, que es lo que suele 

suceder, sino lo normal de derecho, o sea lo que debería 

suceder, por lo tanto, la Ética es una ciencia que estudia lo 

normal de derecho. 

La Ética como toda ciencia posee un 

método por medio del cual se tenga 

un conocimiento profundo de la 

conducta humana. El cual consiste 

en los siguientes pasos: 

Los conceptos son dos vocablos 

alemanes, Verstand y Vernunft . 

Verstand significa intelecto. 

El carácter racional viene por el uso 

de la razón. La ética no es una 

ciencia experimental, sino racional 

ya que fundamenta sus modelos 

éticos por medio de la razón. 

Observación   

Evaluación  

Percepción axiológica   

Se trata de la inteligencia o sea la 

conceptualización, análisis, 

razonamiento y percepción con toda 

claridad de un significado. 

ALGUNOS 

"CASOS 

DIFÍCILES" 

DE LA ÉTICA 

PROFESIONA

L 

 

 

 

  



CONCEPTO  

ELECCIÓN RACIONAL 

SEGÚN LA TER 

SURGE    

IMPORTANCIA  

La Teoría de la Elección Racional (TER) 

es una propuesta que surge en las 

ciencias sociales aplicadas 

especialmente a la economía, pero que 

se ha trasladado al análisis de la 

conducta humana. 

Una elección es la acción de 

seleccionar una entre varias 

alternativas disponibles y 

conducir nuestra conducta 

conforme a esta selección. 

La Teoría de la Elección Racional 

suele asociarse con un paradigma 

económico (precisamente porque 

ayudó a generar el modelo de 

cálculos coste-beneficio). 

En el contexto de las ciencias 

sociales, la Teoría de la Elección 

Racional representó una 

transformación teórica y 

metodológica importante.   

LA TEORÍA 

DE LA 

ELECCIÓN 

RACIONAL 

APLICADA A 

LAS 

DECISIONES 

CLÍNICAS 

La Teoría de la Elección Racional (TER) es 

una escuela del pensamiento que se basa en 

la propuesta de que las elecciones 

individuales se realizan de acuerdo con las 

preferencias personales individuales. 

La propuesta de la TER, a muy 

grandes rasgos, es que los seres 

humanos elegimos de manera 

fundamentalmente racional. 

En el área de la ciencia política, la 

TER criticó gran parte de los 

paradigmas vigentes dentro del 

contexto académico 

estadounidense.  

No obstante, es una teoría a través 

de la que se pueden entender 

muchos otros elementos que dan 

forma al comportamiento y las 

sociedades humanas.   

 

 

 

  



SALUD   

POLÍTICA     

TEORÍA   

IMPORTANCIA     

La salud es una condición indispensable 

para el logro de los objetivos planteados 

en las políticas sociales diseñadas para 

alcanzar las metas nacionales de 

crecimiento económico y bienestar. 

La política pública puede entenderse 

como un conjunto de decisiones bien 

fundamentadas generadas por 

cualquiera de las ramas y en todos 

los niveles del gobierno. 

En teoría, estas respuestas coinciden con el interés 

público. Más aún, los gobiernos utilizan políticas 

públicas por razones políticas, morales, éticas o 

económicas, o cuando el mercado no resulta 

eficiente. 

Un punto importante es que, pese 

a las crecientes demandas que 

generan las tendencias 

demográficas y epidemiológicas. 

Según se pondrá de manifiesto en este 

capítulo, y como aspecto central en la 

concreción de tales objetivos, el 

abordaje de las políticas de salud. 

Las políticas públicas comunican 

objetivos, medios, estrategias y 

reglas para la toma de decisiones, 

utilizados en la administración 

pública y la legislación. 

Sin embargo, aun cuando el marco 

legal y normativo del sistema de 

salud, incluidos los aspectos 

relacionados con la administración. 

LA TEORÍA 

DE LA 

ELECCIÓN 

PUBLICA 

APLICADA 

AL DISEÑO 

DE LAS 

POLÍTICAS 

PÚBLICAS 

SANITARIAS 

 

 

 

  



CONCEPTO  

OBJETO   

ÉTICA 

ECOLÓGICA   

IMPORTANCIA  

La bioética es la rama de la ética 

dedicada a promover los 

principios para la conducta más 

apropiada del ser humano con 

respecto a la vida.  

El estudio sistemático de la conducta 

humana en el área de las ciencias de 

la vida y de la salud examinada a la 

luz de los valores y de los principios 

morales.  

Es una ética global, que concibe al ser 

humano como integrado en un medio en 

el que comparte su vida con otras 

especies y con un sustraído físico que 

soporta y hace posible esa misma vida.  

 La tica ecológica entonces trata de 

explicar el sentido del ser que está 

conviviendo con otro en un medio que se 

está destruyendo de manera acelerada y 

a partir de las acciones de u  sujeto. 

CONCEPTO 

DE 

BIOETICA Y 

ETICA 

ECOLOGICA 

 

Tanto de la vida humana como el 

resto de seres vivos, así como el 

ambiente en el que pueden darse 

condiciones aceptables para la 

misma.  

Actividad analítica basada en 

principios y criterios éticos que 

pretenden orientar la practica en 

el ámbito de la salud.  

 Realizar y reutilizar el papel, el vidrio el 

metal o los plásticos evitando así el 

despilfarro.   

Ególatra que se piensa desde sí mismo y que 

poco le interesa la manera en cómo se 

relaciona con el lugar que habita.  

  

 

 

 

  



DEFINICIÓN    

ALCANCE DE 

LA BIOÉTICA 

FINES Y 

MEDIOS  

PELIGROS  

La ética es la reflexión crítica 

sobre los valores y principios que 

guían nuestras decisiones y 

comportamientos. 

La bioética se desarrolla en el 

contexto de una sociedad 

pluralista, ajena a los grandes 

relatos unificadores de tipo 

religioso o ideológico. 

Tendencia de la medicina a introducir 

nuevas tecnologías, a menudo muy 

caras, y previstas para el beneficio 

individual y no tanto para el beneficio 

de la población general. 

Invocación a la ética sólo cuando el 

conocimiento científico y técnico 

llega a afectar a la sociedad. En este 

caso se puede tener la tentación de 

usar la bioética de un modo reactivo. 

La palabra bioética es un neologismo 

acuñado en 1971 por Van Rensselaer Potter 

(en su libro Bioethics: bridge to the future), en 

el que este autor englobaba la "disciplina que 

combina el conocimiento biológico con el de 

los valores humanos" 

Por lo tanto, la bioética es una ética 

civil que se sustenta en la 

racionalidad humana secularizada. 

Las tecnologías biomédicas están 

modificando continuamente la imagen 

tradicional de lo que es "funcionamiento 

normal de nuestra especie". 

Considerar la bioética como un mero 

cálculo de posibilidades técnicas y de 

relación costes/beneficios. 

INTRODUCCI

ÓN A LA 

BIOÉTICA 

 

 

 

  



CONCEPTO  

OBJETO   

VENTAJAS  

PRINCIPIOS  

La primera vez que se comenzó a hablar 

de una ética orientada al cuidado y 

respeto del medio ambiente, indicando 

que el pensamiento moral debería ir más 

allá del ámbito de los intereses humanos 

para incluir los intereses de los seres . 

El diagnóstico sobre las causas 

de la crisis socio ecológica en un 

nivel planetario, en términos 

históricos, sociales, culturales, 

políticos, jurídicos y económicos. 

La ética fomenta relaciones 

basadas en la confianza y el 

respeto mutuo. 

Nos garantiza que actuamos 

correctamente. 

El principio de 

responsabilidad. 

El principio de justicia 

ecológica 

  

INTRODUCCI

ÓN A LA 

ÉTICA 

ECOLÓGICA 

fue en las conclusiones del libro de 

memorias del ingeniero forestal 

norteamericano, Aldo Leopold, ―A Sand 

County Almanac‖ (1949), que la tituló: 

Land Ethic (Ética de la Tierra). 

La consideración de los intereses 

morales de los seres humanos 

futuros o generaciones futuras. 

Nos garantiza que podemos 

conocer y escoger nuestros 

valores. 

Que tengamos la libertad de 

adquirir criterio y juicio propio.  

Principios estratégicos  

Ciudadanía ecológica 

responsable  
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