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Es la enseñanza de conocimientos científicos y humanísticos necesarios para la 
comprensión integral de la salud del hombre, y de su relación con su medio 
ambiente. Interpretando la realidad sanitaria dentro del contexto histórico, 
social, político económico y cultural. 
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SALUD 

De acuerdo a la definición de la 
Organización Mundial de la Salud 
(OMS), La medicina tradicional 
(MT) es la suma de conocimientos, 
técnicas y prácticas 
fundamentadas en las teorías, 
creencias y experiencias propias de 
diferentes culturas, y que se 
utilizan para mantener la salud, 
tanto física como mental. 

ENFERMEDAD  
La enfermedad es considerada como cualquier 
estado donde haya un deterioro de la salud del 
organismo humano. 

Se la puede considerar desde dos concepciones: 
una subjetiva, que es el malestar (sentirse mal con 
diferente intensidad), y otra objetiva, que es la que 
afecta a la capacidad de funcionar (limitación del 
funcionamiento corporal en diferentes grados). 

MEDICINA   
El término medicina proviene del latín medicina y 
hace referencia a la ciencia que permite prevenir y 
curar las enfermedades del cuerpo humano. 
Medicina también se utiliza como sinónimo de 
medicamento (del latín medicamentum, que es la 
sustancia que permite prevenir, aliviar o curar las 
enfermedades o sus secuelas. 

ATENCIÓN A LA 

SALUD  

Conjunto de procesos a través de los cuales se 
concreta la provisión de prestaciones y cuidados de 
salud a un individuo, un grupo familiar, una 
comunidad y/o una población. 



 

La verdadera medida de la salud no es la ausencia de enfermedad o 
invalidez, sino la capacidad de funcionar efectivamente dentro de un 
determinado medio ambiente, es el proceso de adaptación continua a los 
millares de bacterias, estímulos, presiones y problemas que desafían 
diariamente al hombre. 
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