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INTRODUCCION

En esta stper nota hablaremos sobre la importancia de la
medicina tradicional, salud, enfermedad, medicina y
atencion a la salud ya que estos son los pilares importantes
de la medicina en la disciplina que busca el alivio y el
bienestar de un individuo. Siendo conjunto de practicas,

creencias y conocimientos sanitarios basados en el uso de

recursos naturales.




uchas dimensiones de nuestro bienestar.
enfermedad. La (OMS) la salud es la
un absoluto bienestar tanto a nivel fisico
el concepto de salud no sélo da cuenta




La enfermedad es considerada como cualquier estado donde haya un deterioro
de la salud del organismo humano. Todas las enfermedades implican un
' debilitamiento del sistema natural de defensa del organismo o de aquellos que
~ regulan el medio interno.

Subjetiva [ Objetiva ]

Que es la que afecta a la
capacidad de funcionar

(limitacién del
funcionamiento corporal Los sintomas son la declaracién del enfermo sobre
en diferentes grados). lo que le sucede. Los sintomas, por su carécter

subjetivo, son elementos muy variables, a veces
poco fiables y no muy certeros.
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0s provenientes del examen o exploracion
paciente. Los signos clinicos son
elacionados con los sentidos).

En algunos casos las causas de enfermedad
den ser dificiles de establecer (cdncer,
es psiquiatricas).
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Hace referencia a la ciencia que permite prevenir y curar las
enfermedades del cuerpo humano. Medicina también se utiliza como
sinbnimo de medicamento (del latin medicamento, que es la sustancia
que permite prevenir, aliviar o curar las enfermedades o sus secuelas.

olucionado el campo de la salud y ha tenido
o significativo en la calidad de vida de las
Gracias a los avances tecnolégicos y la
n meédica, se han logrado nuevos Es un campo en crecimiento que explora los
s y se ha mejorado la prevencidn y el poderes curativos de wvarios tipos de técnicas y
de enfermedades. culturas medicinales alternativas, a menudo con
m - énfasis_ en el uso de métodos alternativos o no
: tradicionales para tratar enfermedades.

& - }/’ b iens >
grdiologia: por ejemplo, se encarga de las afecciones & - , gt

6n y del aparato circulatorio.
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: A "% \‘ e La traumatologia: por su parte, se dedica a las lesiones
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afectan a los huesos, los ligamentos, las articulaciones, los
musculos y los tendones.

i traumaticas de la columna y las extremidades que
o s
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n (o asistencia) de la salud al conjunto de
le los cuales se concreta la provision de
ddos de salud a un individuo, un grupo
dad y/o una poblacién.
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de la poblacién.
enfermado para que logren

evitar el

aBlDgente




CONCLUSION

Concluimos que la medicina ha avanzado conforme al
iempo es reconocida Hoy como un recurso fundamental para
salud de millones de seres humanos. Estas areas de la salud,
e da la prevencion de situaciones que puedan aumentar los
riesgos. Es importante abarcar temas educativos que
permitan a las personas conocer, identificar y asumir su papel

corresponsable en el autocuidado de la salud.
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e 1 Libro HERBOLARIA EN SALUD AM BORGES NO ESPECIFICA
e 2 Libro ENFERMERIA ALTERNATIVA'Y COMPLEMENTARIA CANCER CANCER
e 3 Libro PLANTAS MEDICINA Y PODER XAVIER LEGORRETA PAX MEXICO

e https://medicina.icu/que-es-la-medicina-moderna/

® Medicina alternativa: éQué es?, tipos y ventajas y desventajas (saludmaspro.com)



https://medicina.icu/que-es-la-medicina-moderna/
https://saludmaspro.com/medicina-alternativa/

