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INTRODUCCION

La O.M.S. considera el concepto de salud como: "el estado completo de
bienestar fisico, psiquico y social y no sélo como la ausencia de
enfermedad".

la calidad de vida depende directamente del medio natural y su calidad.
La valoracién sobre lasalud no solo obedece a las necesidades y
los conocimientos del individuo, sino también a las condiciones de
vida y trabajo y del medio donde se producen las relaciones humanas. La
enfermedad es considerada como cualquier estado donde haya un
deterioro de la salud del organismo humano. Todas las enfermedades
implican un debilitamiento del sistema natural de defensa del organismo
o de aquellos que regulan el medio interno.




«La salud es un estado de completo bienestar
fisico, mental y social, y no solamente la ausencia
de afecciones o enfermedades».
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La enfermedad es considerada
como cualquier estado donde
haya un deterioro de la salud del
organismo humano. Todas las
enfermedades implican  un
debilitamiento  del sistema
natural de defensa  del
organismo o de aquellos que
regulan el medio interno.




MEDICINA

El término medicina proviene del
latin medicina y hace referencia
a la ciencia que permite prevenir
y curar las enfermedades del
cuerpo humano. Medicina
también se utiliza como sinbnimo
de medicamento (del Ilatin
medicamentum, que es la
sustancia que permite prevenir,
aliviar o curar las enfermedades
o sus secuelas.

La prevencion de enfermedades
y lesiones y la promocién vy la
conservacion de la salud: son
valores centrales, la prevencion
porque es de sentido comiin que
es preferible prevenir la
enfermedad o dano a la salud,
cuando ello sea posible.

En tanto objetivo, la asistencia sanitaria
presupone que es posible contribuir a la salud
garantizando un agregado de atenciones que
permitan, en primer lugar, conservar la salud de
las personas. |




El concepto salud-enfermedad ha evolucionado en la medida que
el Hombre ha evolucionado durante el transcurso de la Historia y va

a depender de las condiciones socioeconémicas de cada sociedad y
el medio donde se producen las relaciones humanas.

La medicinaha sido definida corrientemente como ‘"la
ciencia que tiene por objeto la conservacion y el restablecimiento de
la salud” o "el arte de prevenir, cuidar y asistir en la curaciéon de la
enfermedad”, o finalmente, "la ciencia de curar y precaver las
enfermedades”.
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