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En la siguiente super nota estaremos hablando sobre los conceptos base de lo que es la 
medicina tradicional, ya que es necesario contar con este conocimiento para poder 
entender lo que engloba la medicina tradicional en diferentes culturas ya que desde 
tiempos remotos el ser humano a buscado la manera de curarse y en ello el uso de lo que 
estaba a su alcance  

Pero veamos los conceptos que se nos piden:  

  

Introducción  



SALUD 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Concepto complejo que abarca muchas 
dimensiones de nuestro bienestar más allá de la 
ausencia de enfermedad. 

MEDICINA TRADICIONAL 

De acuerdo a la OMS  

Es la suma de conocimientos, técnicas y prácticas 
fundamentadas en las teorías, creencias y experiencias 
propias de diferentes culturas 

Principios de la Bioética  

 Autónoma : el paciente tiene el derecho a 
contar con toda la información relevante para 
optar por un tratamiento y a conocer las 
distintas alternativas. 
 

 No maleficencia: se refiere al deber de no 
perjudicar o, en su caso, al menor daño posible. 

 Beneficencia: No es suficiente demostrar que los 
tratamientos de la medicina tradicional no 
dañan, sino que es necesario contar con la 
evidencia de que, en efecto, benefician a quien 
los recibe 

 Justicia: Si los tratamientos no son efectivos contra los 
padecimientos de los pacientes, no es justo hacerles creer que dichos 
tratamientos funcionan, y menos justo hacer que paguen por 
ellos. 



ENFERMEDAD 
  

considerada como cualquier estado donde haya un deterioro de la 
salud del organismo humano. 

Se la puede considerar: 

 una subjetiva, que es el malestar 
 objetiva, que es la que afecta a la capacidad de funcionar 

Manifestaciones Clínicas 

Síntomas Manifestaciones Clínicas 

Referencia subjetiva que da el 
enfermo sobre la propia 
percepción de las manifestaciones 
de la enfermedad que padece. 

Indicios provenientes del examen o 
exploración psicofísica del paciente 

Etiología 

 Los factores causales  

Factores endógenos: determinados por la dotación genética 
de la persona: genéticas, predisposición, constitución de una 
persona. 
 

Factores exógenos: medio-ambientales, comprende el 
conjunto de valores naturales, sociales y culturales existentes 
en un lugar y un momento determinado, que influyen en la 
vida del hombre y en las generaciones venideras. 
 



MEDICINA  
 

  

❖ Puede ser vista como una actividad, o como un cuerpo de conocimiento 
y se considera como ciencia que facilita la practica de la medicina.  

❖ Puede ser vista como una actividad, o como un 
cuerpo de conocimiento y se considera como 
ciencia que facilita la práctica de la medicina.  

❖ La medicina, junto a la farmacia, la enfermería y otras disciplinas, 
forman el grupo de las ciencias de la salud, dedicadas al diagnóstico, la   
prevención y el tratamiento de las enfermedades. 



ATENCION A LA SALUD 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

❖ conjunto de procesos a través de los cuales se 
concreta la provisión de prestaciones y cuidados de 
salud a un individuo, un grupo familiar, una 
comunidad y/o una población 

Objetivos   

❖ la asistencia sanitaria presupone que es posible contribuir 
a la salud garantizando un agregado de atenciones que 
permitan, en primer lugar, conservar la salud de las 
personas. 

❖ Evitar el deterioro de la salud de la población tanto 
cuanto lo permita el conocimiento médico y los recursos 
disponibles. 

❖ Recuperar la salud de quienes han enfermado para que 
logren sanar 

❖ Detectar tan precozmente como fuera posible y evitar el 
agravamiento, en especial de aquellas enfermedades 
para las cuales aún no se ha identificado una cura. 



Conclusión  
 

 

 

 

Como podemos ver en estos conceptos nuestro trabajo es arduo la responsabilidad que 
debemos a nuestros clientes no solo es lo empírico, si no que debemos tener el conocimiento 
y las bases para fundamentar lo que estamos haciendo y así brindar un servicio de calidad 
a nuestros clientes y trabajar de la mano con medicina tradicional, ya que es uno de los 
medios en que la gente mas acude ya sea por costumbres o por creencia. 
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