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¢Como se desarrolla el desarrollo
psicomotriz?

El desarrollo psicomotriz incluye los
movimientos grandes o pequefios
realizados con el cuerpo. Entre las
edades de 0-36 meses el desarrollo de
los nifios es drastico a medida que
aprenden a manipular los objetos.

Maduracién psicomotriz

adquisicion de habilidades que se
observa en el nifio de forma
continua durante toda la infancia.
Corresponde tanto a la maduracién
de las estructuras nerviosas
(cerebro, médula, nervios y
musculos)

¢Colmo se da la
maduracién motriz?

El desarrollo motriz tipico
sucede, generalmente, a
través de una secuencia

ordenada y predecible de
hitos.

Habilidades

conjunto de destrezas que
desarrolla un individuo a través de
la coordinacion de la percepcién
sensorial y la respuesta muscular
voluntaria para la realizacién de un
movimiento.

Caracteristicas

e Dominio y toma de
conciencia del
movimiento.

o Equilibrio.

e Habilidades espaciales.

e Control del movimiento.

Etapas

ensorio-motriz,
preoperacional,
operacional concreta y
operacional formal.




