
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

Nombre del Alumno: Estrella del Carmen Manuel Álvarez 

Nombre del tema:  Exploración ginecológica  

Nombre de la Materia: Ginecología y obstetricia  

Nombre del profesor: Jaime Heleria Cerón  

 Nombre de la Licenciatura: Enfermería 

Cuatrimestre: 5to 



Maniobras de Leopold

Se refiere especificamente a la
exploracion del aparato reproductor

femenino, incluye una exploracion
mamaria si las circunstancias    lo

justifian y la mujer lo desea se realiza
una exploracion pelvica.  

El útero se hace extra pélvico a las 12 semanas.
la relacion altura uterina(cm) y el progreso del

embarazo va hasta las 28 semanas de
gestación. También clínicamente con los

cuartos de Bartholomews se puede inferir la
edad gestación según el nivel del fondo uterino,
esto difiere mucho debido al tejido adiposo de

la gestante, el tamaño del feto y el estado
nutricional en general. 

Son cuatro tecticas de palpacion
abdominal que el medico o la matrona

realiza para evaluar la posicion y
presentacion del feto.

PROCEDIMIENTOS
Anamnesis ginecológica 

Exploración física 1.
Exploración mamaria  
Exploración pélvica 

Exploración abdominal 
Exploración cutanea 

Exploración de ganglios linfáticos y pulso 
Exploración tiroidea 

1) Consiste en la palpacion del fondo uterino para
identificar el polo cefalico o pelvico del feto.

2) Imlica en la palpacion de los lados del abdomen
de la madre para identificar la posicion de la

columna vertebral y os miembros del feto
3)conocida como pawlik o pinar, se realiza para

identificar el polo inferior del feto y determinar su
grado de encajamiento en la pelvis.

Exploración ginecológica 


