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La conducta del lactante del primer
trimestre esta regida por reflejos
arcaicos.

El bebe de esta edad nunca
permanece largo rato con la cabeza
en la linea media: sélo lo hace los
breves instantes que requiere
volverla de uno a otro lado.

Suele mostrarse —especialmente
durante el tercero y el cuarto

mes— sereno y apacible, en
contraste con la  movilidad
incansable.

Es posible ya entablar comunicacion
verbal con el pequeno que, si bien
suele emitir sus vocalizaciones en los
momentos de placentera soledad.

Es inquieto y curioso, esta
adquiriendo conciencia de si mismo,
y toda ocasion le es buena para
explorar y conocer su cuerpo.

Mira con insistencia y desconfianza,
y nota, en las personas que se le
aproximan, algo que las hace
diferentes de los rostros familiares.

Quien se disponga a examinar a un
nino de esta edad, debe procurar
establecer con él una buena relacion
inicia.

Admiten confiadamente los
examenes de que son objeto y los
juguetes de prueba que se les
ofrecen.
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Determinan los
cambios de
orientacion de |a
cabeza durante el

primer mes de vida,
estimulos sensoriales
que provocan
respuestas reflejas.

Es la edad de Ia
intensa atraccion por
el rostro humano.

Luego de un lapso
variable de
observacion, suele
romper en llanto
desconsolado: la
“angustia de los ocho
meses”’ comienza a
hacerse notar.

Informar a los
desconcertados

padres  sobre el
significado progreso
madurativo de las
nuevas y borrascosas
conductas de sus

hijos.
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Greulich y Pyle: Se basa en la
comparacién del grado de madurez
de los centros de osificacion con su
estandar para la edad.

<

Tanner-Whitehouse: se basa en la
aplicacion de puntuaciones o
“scores” de madurez en los
diferentes huesos de la mano vy
muneca.

Su ventaja fundamental estriba en la
eliminacion de la  variacion
interindividual, descrita en los _<
métodos  manuales  habituales
(entre  0.45-0.82 anos segun
diversos autores).

Al nacimiento, todas las diafisis

deben estar osificadas mientras que
la mayoria de las epifisis son
cartilaginosas.

Tras el nacimiento, las epffisis '<
comienzan a osificarse siguiendo un
patron bastante predecible hasta la
edad adulta.
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En ambos casos, la
técnica habitualmente
utilizada es la
radiografia y la zona
anatomica mas
empleada es la mano-
muneca no dominante
(generalmente
izquierda).

Descrita en los
métodos
manuales
habituales
(entre  0.45-
0.82 ahos
segun diversos

Los distintos centros

de osificacion no
tienen el mismo valor
predictivo de
maduraciéon en las
distintas edades,
debiendo elegir
aquellos que

caracterizan mejor la
madurez osea en cada
grupo de edad.
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Conjunto de procesos complejos
que permiten la erupcion de los
dientes debido a la modificacion
histologica y funcional de células
totipotentes o totipotenciales.

El primordio o germen dentario es
una agregacion de células en
diferenciacion para constituir el
futuro diente.

Nutrientes esenciales implicados en
el mantenimiento de una fisiologia
dental correcta son el calcio,
fosforo, fluor y las vitaminas A, Cy
D.

El flior se incorpora en los cristales
de hidroxiapatita incrementando su
resistencia a la desmineralizacion, y,
por tanto, a su caida.

La nutricion afecta al desarrollo
dentario, como es habitual en otros
aspecto fisioldgicos de crecimiento.

Un déficit de vitamina A puede
ocasionar una reduccion de la
cantidad de esmalte formado.
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El primordio dentario
se organiza en tres
zonas: el organo del
esmalte, la  papila
dentaria y el saco
dentario.

Cuando se da una
carencia de calcio,
fosforo o vitamina D,
se produce una
desmineralizacion
que debilita la
estructura.

Un nivel bajo de fluor
produce una mayor
desmineralizacion por

exposicion a
entornos acidos, e
incluso retrasa la

remineralizacion. Un
exceso de fluor puede
ocasionar patologias,
como es el caso de la
fluorosis.
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Es la edad o el momento en el cual
un organismo obtiene la capacidad
para llevar a cabo la reproduccion.

Es a veces considerado sinonimo de
la adultez a pesar de ser dos
conceptos  distintos. En los
humanos, el proceso de maduracion
sexual es llamado pubertad.

En ninos: Se da durante la mitad de
la adolescencia, entre las edades de
12 y 16 anos (habitualmente
alrededor de los |13 anos y medio).

En ninas: Se produce en Ia
adolescencia temprana, con edades
comprendidas alrededor de los 92
anos y los 132 ahos (habitualmente
entre los |12 ahos).

Varones: Aumento de tamano del
escroto y los testiculos, del
agrandamiento del pene, aparece
vello pubico. El vello de las axilas y
el vello facial.

En las ninas, el crecimiento <

incipiente de las mamas es el primer
signo de maduracion sexual, seguido
de cerca por el inicio del estiron de
crecimiento poco después, aparece
vello pubico y axilar

<
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Es un proceso que se
desarrolla entre los 9
y 18 anos y que tiene
ritmos diferentes en el
hombre y en la mujer

Si el ritmo de
crecimiento no es el
habitual, es posible

que exista estrés
emocional.
Tanto en los ninos

como en las ninas, el
vello pubico y/o axilar
puede aparecer en
primer lugar. Esta
aparicion puede ser
una variacion normal.
Pero se debe
comentar al médico.
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