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( Los factores de riesgo que influyen en la salud de
* los nifios y adolescentes son diversos y pueden
af ectar su bienestar de moltiples maneras. A

k continuacién, describo algunas de estas amenazas:

N

Las emisiones de gases de efecto invernadero y (2

degradacién ecolégica ponen en peligro 2 vida de lo

* ifios y adolescentes. LA contaminacién del aire, tan
en espacios cerrados como al aire libre, causa

aproximadamente 7 millones de muertes al afio

(

Mas de 124 millones de nifios y adolescentes
estan afectados por la obesidad, lo que aumenta
el riesgo de enfermedades crénicas como L2
diabetes y |as enfermedades cardiovascularesl. ) |7

N

Los nifios y adolescentes estan expuestos a la
mf) publicidad de sustancias adictivas y productos no
saludables, lo que puede afectar sus elecciones

L de estilo de vida y alimentacion.
N

Los accidentes de trafico son (a principal cavsa de
mortalidad entre los nifios y jévenes. Ademds, ma
de mil millones de nifios y_adolescentes estan
L expuestos 2 13 violencia cada afio
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