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Infeccion del tracto
respiratorio muy contagiosa
que se puede prevenir
facilmente con una vacuna

Etologia: Es causada por un
tipo de bacteria llamada
Bordetella pertussisque se
encuentra en la boca, la
nariz y la garganta de una
persona infectada.

Cuadro clinico:
» Moqueo
» Congestion nasal
>

Ojos  enrojecidos,
llorosos

> Fiebre

> Tos

» Provocar vomitos

» Volver el rostro
enrojecido o
azulado

» Causar fatiga
extrema

» Terminar con un
sonido silbante y
chillon agudo al
inhalar aire

o Medios de diagnoésticos: Una

prueba de cultivo
nasofaringeo, analisis de
sangre, y una radiografia de
torax.

o Tratamientos: Se suele tratar
con antibioticos.
o Medidas de prevencion: La

mejor forma de prevenir la
tos ferina es mediante la
vacuna DTaP consta de una
serie de cinco inyecciones,
que por lo general se
administran a ninos 2 meses,

4 meses, 6 meses, |5 a I8 -

meses, Yy 4 a 6 anos de edad.

Enfermedad especifica, ®
infecciosa y  contagiosa,
caracterizada por la

formacion de falsas
membranas en las mucosas

Etologia: Causada por la
bacteria denominada
Corynebacterium

diphtheriae, que infecta

principalmente la garganta y
las vias respiratorias
superiores, y produce una
toxina que afecta a otros
organos.

Cuadro clinico:
o Dolor de garganta,
ronquera
o Dolor al deglutir

o Tos similar a la
perruna

o Babeo

o Coloracion azulada
de la piel

o Secrecion nasal
acuosa y con sangre

o Problemas
respiratorios,

o Ulceras en la piel

Medios  de  diagnésticos:
Examen fisico y observara el
interior de la boca, Tincion
de Gram o cultivo de
exudado faringeo  para
identificar la bacteria, analisis
de la toxina,
electrocardiograma (ECG).

Tratamientos:  Antibioticos,
una antitoxina, liquidos por
via intravenosa, oxigeno Yy
Insercion de un tubo de
respiracion.

Medidas de prevencion: Hay
cuatro vacunas combinadas
que se usan para prevenir la
difteria: DTaP, Tdap, DT , y
Td.

El  tetanos es una Wes una enfermedad v' La  varicela es una
enfermedad grave del discapacitante y  enfermedad causada por el
sistema nervioso causada  potencialmente mortal  virus de la varicela-zoster.
por una bacteria  causada por el virus de la  Causa un sarpullido con

productora de toxinas

Etologia: Causada por Ila
bacteria Clostridium tetani
(C tetani). Esta toxina actua
como un veneno que afecta
al sistema nervioso central.

Cuadro clinico:
Babeo.
+** Sudoracion
excesiva.
+* Fiebre.
¢ Espasmos de |la
mano o del pie.
+* Irritabilidad.
+* Dificultad
deglutir.
s* Defecacion
incontrolable.

para

Medios de diagndsticos: Se
diagnostica basandose en un
examen fisico, los
antecedentes medicos y de
vacunacion, y los signos y
sintomas de  espasmos
musculares, rigidez muscular
y dolor. Es probable que se
recurra a una prueba de
laboratorio.

Tratamientos: El tétanos es
una emergencia meédica que
necesita: atencion
hospitalaria, y farmacos para
controlar los  espasmos
musculares,
vacunacion y antitetanica.

Medidas de prevencion: Puede
prevenirse  mediante la
inmunizacion con VCTT Ila
OMS recomienda la
administracion de 6 dosis (3
dosis primarias mas 3 de
refuerzo).

antibioticos, [ Tratamientos:

poliomielitis o poliovirus

[ Etologia: Enfermedad causada

por una infeccion con el

poliovirus..

I Cuadro clinico:
v  Infeccidon

asintomatica:
Normalmente no tienen
sintomas.

v' Enfermedad abortiva: Fiebre,

dolor de cabeza, dolor de
garganta, vomitos, perdida
del apetito.

v" Polio no paralitica: Dolor y

rigidez muscular en la parte

posterior del cuello, los
brazos y las piernas,
problemas  urinarios vy
estrenimiento.

v’ Polio paralitica: Debilidad
muscular, paralisis, pérdida
del tejido muscular,
respiracion debil y
salivacion.

) Medidas de diagnésticos: Para

confirmar el diagnostico,
puede identificarse con un
analisis de laboratorio de
una muestra de heces. El
virus puede identificarse en
una muestra tomada de la
garganta unicamente
durante la primera semana
de la enfermedad.

Puede incluir,
antibioticos para las
infecciones urinarias, calor
humedo (panos calientes,
toallas  calientes) para
reducir el dolor y los
espasmos musculares,

analgeésicos para reducir el
dolor de cabeza, el dolor
muscular y los espasmos
fisioterapia.

v' Cuadro clinico: El

picazon y pequenas ampollas
con liquido

v’ Etologia: El virus que causa la

varicela es el virus varicela
zoster. Causa un sarpullido
con picazon Yy pequenas
ampollas con liquido.

sintoma
clasico de la varicela es un
sarpullido que se convierte
en ampollas llenas de liquido
que pican, que al final se
vuelven  costras. puede
aparecer primero en la cara,
el pecho y la espalda, y
extenderse despues al resto
del cuerpo, incluido el
interior de la boca, los
parpados y el area genital.

v’ Medios de diagndsticos: La

mayoria de las veces, el
proveedor de atencion
medica descubre que tienes
varicela por la erupcion. La
varicela tambien se puede
confirmar con pruebas de
laboratorio, lo que incluye
un analisis de sangre o un
estudio de los tejidos de la
piel afectada.

v' Tratamientos: Pueden tomar

un tipo de medicamento
llamado antihistaminico para
aliviar la picazon. Pero, en su
mayor parte, la enfermedad
necesita seguir su curso.

v’ Medidas de prevencion: La

vacuna contra la varicela es
la mejor manera de prevenir

esta enfermedad (Vacuna
MMRV).
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