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Cuadro Comparativo  



 

ENFERMEDADES DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL 

ENFERMEDAD SINTOMAS DEFINICIÓN CAUSAS 
FACTORES DE 

RIESGO 

EPILEPSIA 

ENCEFALITIS 

ESCLEROSIS 

MULTIPLE 

 

Enfermedad 

caracterizada 

principalmente 

por accesos 

repentinos, con 

pérdida brusca 

del 

conocimiento y 

convulsiones. 

 
 

Inflamación del 

encéfalo o cerebro. 

 

Es una enfermedad 

del cerebro y la 

médula espinal (el 

sistema nervioso 

central) que puede 

provocar 

discapacidad. 

 

Confusión temporal. 

Episodios de ausencias. 

Rigidez muscular. 

Movimientos 
espasmódicos 

incontrolables de 
brazos y piernas. 

Pérdida del 

conocimiento. 

Síntomas psicológicos, 

como miedo, ansiedad 
o déjà vu. 

 

 

Influencia genética.  

Traumatismo craneal. 

Factores en el cerebro. 

Infecciones. 

Lesiones antes del nacimiento. 

Afecciones del desarrollo. 

 

 

. 

Edad. 

Antecedentes familiares. 

Lesiones en la cabeza. 

Accidentes cerebrovasculares y 

otras enfermedades vasculares. 

Demencia. 

Infecciones cerebrales. 

Convulsiones en la infancia 

 

Dolor de cabeza 

Fiebre 

Dolor muscular o articular 

Fatiga o debilidad 

Rigidez en el cuello. 

Confusión, agitación o 
alucinaciones. 

Convulsiones. 

Pérdida de sensibilidad o no 
poder mover ciertas zonas del 

rostro o cuerpo. 

Movimientos irregulares. 

Debilidad muscular. 

 

Encefalitis infecciosa. 

Encefalitis autoinmune. 

Edad.  

Sistema inmunitario debilitado. 

Regiones geográficas. 

Estación del año 

Enfermedad autoinmunitaria. 

Fumar. 

Entumecimiento o debilidad en 

una o más extremidades que se 

produce comúnmente en un lado 

del cuerpo a la vez 

Hormigueo 

Sensaciones de choques eléctricos 

que se producen con ciertos 
movimientos del cuello, en 

especial, al inclinarlo hacia 

adelante (signo de Lhermitte) 

Falta de coordinación 

Marcha inestable o incapacidad 

para caminar 

Pérdida de la visión parcial o 

completa, por lo general en un ojo 
a la vez, a menudo con dolor al 

mover el ojo 

Visión doble prolongada 

 

 

Se desconoce la causa de la 

esclerosis múltiple. Se considera 

una enfermedad de origen 
inmunitaria en la cual el sistema 

inmunitario del cuerpo ataca a 
sus propios tejidos. En el caso de 

la esclerosis múltiple, este mal 

funcionamiento del sistema 

inmunitario destruye la sustancia 

grasa que recubre y protege las 

fibras nerviosas del cerebro y la 
médula espinal (mielina). 

 

Edad. 

Sexo. 

Antecedentes familiares. 

Determinadas infecciones. 

Raza. 

Clima. 

Vitamina D.  

Genética.  

Obesidad. 

Determinadas enfermedades 

autoinmunitarias. 

Fumar.  


