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TÉCNICAS DE
FISIOTERAPIA
PULMONAR.

Función 

Los órganos del aparato respiratorio abastece y distribuye
aire al cuerpo 

se divide en vías respiratorias altas y bajas ,altas : fosa nasal
,epitelio ,olfativo ,faringe y laringe .
Bajas: Tráquea,bronquios primarios secundarios,terciarios
,bronquiolos y alvéolos 

Drenaje postular 
Percusión torácica 
Vibración 

tres terapias para
movilización de las

secreciones Pulmonares. 

Postura 

técnicas

Decubito supino
Decubito lateral 
Posición semisentada 

Técnica de espiración forzada 
Ciclo activo respiratorio 
técnica de fisioterapia y EPOC


