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LICENCIATURA EN NUTRICIÓN



Nutrición Clínica. 
Este campo se relaciona con la evaluación y
atención nutricional de individuos que
requieren planes de alimentación para el
cuidado de su salud. Las actividades van
desde la prevención, tratamiento, control y
rehabilitación hasta la investigación

La administración de servicios de restauración colectiva. 
Este campo se relaciona con la planeación y dirección
de las actividades propias de un servicio de
alimentación con la finalidad de brindarlo, con los
más altos estándares de calidad, a los comensales
que lo demandan

CAMPOS PROFESIONALES
PARA EL NUTRIÓLOGO

Nutrición comunitaria. 
Este campo se caracteriza por la
evaluación y atención nutricional de
grupos con características comunes. Las
actividades prioritarias incluyen el
diagnóstico y planificación alimentaría e
investigación epidemiológica, así como la
orientación alimentaría para prevenir,
tratar, controlar y rehabilitar problemas
de salud pública.

Bibliografía: Antología UDS. Economía y Política Alimentaria.

Educación e investigación. 
Este campo se relaciona con la generación,
aplicación y difusión de la nutriología, la formación
de recursos humanos técnicos y profesionales que
contribuyan a la solución de problemas
alimentarios y nutricionales de la sociedad

Ciencias de los alimentos. 
Este campo se caracteriza por controlar y mejorar la
calidad de producción, distribución, transformación
y comercialización de alimentos, así como el
desarrollo de productos de este tipo para el
consumo humano.

Comercial y empresarial. 
Se identifica como la creación de empresas y
comercios que ofrecen productos, bienes y servicios
del área de alimentación y nutrición, con la
finalidad de generar capital para la creación de
empleos y para satisfacer necesidades de la
población


