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En este tema hablaremos sobre los labores que tiene que hacer una enfermera general ya que como 

bien sabemos la enfermera ya que el personal de enfermería es capaz de brindar cuidados a las 

personas y comunidades desde las diferentes áreas y roles que asume el personal de salud ya que 

el personal de salud nos brindan su  atención apoyo y las necesidades que las personas necesitan 

en un hospital ya que ellos nos ayudan a cubrir nuestras necesidades físicas de ya que brindan su 

atención , paciencia cuidados cuando nosotros necesitamos algo en este tema hablaremos lo que 

hacen las enfermeras en una clínica, hospital ya que la salud es un tema muy delicado ya que se 

trata de nuestra condición física y lo grave que puede ser si este no es tratado la enfermería cumple 

un rol muy importante en la vida de los ciudadanos ya que estos cumplen un rol importante en la 

sociedad ya que estos prestan su atención , cariño paciencia y sobre todo humanidad ya que ellos 

ya que este esta aplicada a la población y preservación de la salud de la población apoyados de sus 

conocimientos técnicos que comparten y ejercen sus conocimientos , la enfermería requiere 

conocimientos y prácticas para poder ponerte algún medicamento , una ultra venosa una 

canalización y de este tema hablaremos ya que enfermería sacrifica mucho trabajando ya que ellos 

ven por la integridad del paciente , las necesidades que necesitan los medicamentos que hay que 

aplicar , el ambiente con en el que tengan que trabajar ya que enfermería tiene que garantizar que 

el paciente este como en su totalidad , aliviar su dolor y llevarle buenos ánimos , evaluar 

constantemente a los pacientes checar constantemente su respiración , su RCP, su puso y como se 

encuentra. enfermería hace todos estos trabajos. el objetivo de enfermería es garantizar que el 

paciente se valla saludable, feliz y desempeñar un papel importante en el servicio y la atención 

centrada en la persona para que la calidad de atención del personal de salud mejore y los ciudadanos 

puedan estar sanos. 

 

 

 

 



 

 

 

Enfermería ocupa un lugar importante en la sociedad, las y los enfermeros  en una clínica o hospital 

son los responsables de mantener tu integridad darte la atención y se encarga de brindar cuidados 

y atención a la población los cuales contribuirán a mejorar , mantener, recuperar para esto se 

requiere los conocimientos aptos y  fundamentales para poder ejercer sus conocimientos, en el área 

de la salud existen varios roles  que cumplen varios enfermeros en este caso hablaremos de la 

enfermera general como dice su nombre ellos se encargan de darle atención a los pacientes cuidar 

sus lesiones o golpes ya sea debido a un accidente por una emergencia o por alguna enfermedad  , 

ellas se encargan de administrar medicamentos en un hospital o clínica ya sea de diferentes vías ya 

sea por vía enteral, vía oral , vía sublingual, vía rectal ,vía intravenosa etc. Las enfermeras deben 

estar atentas al paciente y preguntarle sus antecedentes alérgicos y aplicarlos mediante una receta 

médica, las enfermeras deben estar al pendiente de que el medicamento no coincida con otro 

medicamento o que no se repita el mismo medicamento ya que en algunos casos el paciente 

representa riesgos o reacciones a algún medicamento y pueden causarle daños o incluso la muerte 

la enfermera es la encargada de administrar los medicamentos las 24 horas .las enfermeras tienen 

la obligación de par constantemente checando a su paciente y evaluarlo para checar 

constantemente sus signos vitales para checar que su paciente no tenga alguna complicación ya que 

constantemente el médico responsable cambia el programa planificado , las enfermeras llevan un 

registro de su paciente por ejemplo vómito, le dio fiebre, checan constantemente su bienestar físico 

ya que su historial médico es la base y la fuente para saber cómo sigue su paciente y esto permite 

verificar el estado anímico o físico y saber cómo se encuentra su paciente y dar una segunda opinión 

sin descuidar o olvidar algún medicamento o tratamiento sin dañar la salud de su paciente o el 

bienestar físico o mental. 

 

 

 

 

 



Las y los enfermeros están al tanto de la condición de su paciente ellas monitorean su codicio como 

el flujo de sangre su respiración o pulso para saber si el paciente presenta alguna dificultad y 

registrarlos constantemente. Las enfermeras cumplen un rol emocional en la población ya que 

cuando ocurre alguna situación como perdida de algún familiar o alguna enfermedad mortal son 

ellas las que están hay explicándonos o reconfortándonos sobre, la gravedad del asunto ellos son 

los que comprenden y la que están en cada momento  , las enfermeras apoyan a sus pacientes ellas 

sienten y comprenden la situación por la que x cosa este pasando y a que en sus actividades 

cotidianas se ven a diarios sus experiencias ellas son las que cuidan cuando un paciente está en 

operado o con alguna enfermedades ellas son las que están dando su observación y viendo el 

procedimiento y la recuperación que pasa día a día las enfermeras nos dan confort atención y 

empatizan ya que se humanizan y sienten empatía por los pacientes los cuales están enfermos o 

pasan circunstancias ya que ellas deben poseer habilidades habilidosas sobre cómo ayudar a 

afrontar  la enfermedad ellas son las que nos ayudan a controlar nuestras emociones .las y los 

enfermeros dan platicas y orientación a la población y a los familiares del paciente ,cuando el 

paciente esta en la etapa de una enfermedad o tiene alguna lesión físicas las enfermeras  

comprenden el estado de salud de la mejor manera posible para garantizarle la atención y el 

bienestar posible ayudan a estas personas a como mantener higiene en la herida o a como cuidarse 

cuando esta enfrentando la enfermedad , las enfermeras son fundamentales ya que estas nos 

orientan a seguir las instrucciones que  el medico recete  , la enfermera debe dedicarle el mayor 

tiempo posible para explicar y orientar a la familia del paciente ya que en estas  circunstancias el 

paciente pasa por una situación grave en donde se necesita tener paciencia y ayudarlo a adaptarse 

a la medicación recomendada por un doctor los enfermeros se empatizan para que la familia 

afectada pueda entender los cuidad dados que deben realizarle para una mejor recuperación física 

y mental. 

 

 

 

 

 

 

 



La finalidad del artículo de las enfermeras es que aprendamos a reconocer y valorar lo que ella 

tienen que hacer y sacrificar para que nosotros podamos estar tranquilos y sanos las enfermeras 

detrás de su amabilidad y la cálida atención que brindan tienen familias, compromisos , problemas 

ya que ellas sacrifican mucho , ellas cumplen muchos labores en una clínica o en un hospital ya que 

tienen que estar al pendientes de lo que suceda con su pacientes ellas son las que  hacen el mayor 

trabajo en un hospital ya que un médico solo va dejar una receta y ya pero la enfermera no ella vela 

por su paciente y siempre debe estar al pendiente ya que como habíamos mencionado antes las 

enfermeras deben estar en todo momento evaluando al paciente , checando como se encuentra ya 

que son vidas son seres humanos los cuales necesitan tiempo cariño paciencia, las enfermeras todo 

el tiempo tienen que estar checando que el paciente no consuma algún medicamento que le pueda 

hacer daño , ellas debe estar al pendientes de la mejoría y de estar monitoreando si el asiente no 

necesita algún cambio de pastillas o algún procedimiento no está funcionando , ellas deben de estar 

al pendientes de la salud de su paciente de tomar sus signos vitales ya que estos necesarios para 

saber que todo este estable, ellas y ellos se humanizan y empatizan hacia otras personas aun 

sabiendo que no son familia ellas simpatizan y se humanizan y comprenden en su totalidad la 

necesidad , el sacrificio y el sufrimiento que puede estar su sediento las enfermeras son el factor 

más importante en hospital ya que ellas se encargan de casi todo ellas mueven mar y tierra con tal 

que su paciente este saludable , las enfermeras son la mano derecha de un médico y te tratan como 

si fueras un familiar ya que todo el tiempo están aprendientes en todo momento de que no ocurra 

nada enfermería es una profesión bondadosa ya que este busca todo el tiempo ayudar y entregar a 

sus pacientes con las mejores atenciones posibles . las enfermeras generales hacen muchas cosas 

en su rutina diaria ya que todo el tiempo están evaluando al paciente y checando que todo esté en 

orden que el paciente hay tomado los medicamentos correctos y en la hora enfermería es una 

profesión en la cual se ejercen valores, humanismo y empatía para una mejor atención y salud para 

los pacientes. 
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