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Desinfección Esterilización 

Proceso físico o químico que trata de 

destruir o desactivar los diferentes 

microrganismos patógenos 

Dos tipos de Desinfección 

Método Físico 

Proceso de desinfección 
Como la temperatura, la 
luz, la humedad, etc. 

Desinfección por ozono, 
el ozono 03 es un gas 
con alto poder oxidante 
Elimina los 
microorganismos, virus, 
bacterias y hongos, por 
proceso de oxidación 

Desinfección ultravioleta 
(UV), del aire, superficie, 
instrumental clínica o 
proceso alimenticios. 

Método Químico 

Son Fáciles de aplicar, 
no garantiza la 
eliminación al 100% de 
los microorganismos 
patógenos 

Los productos desinfectantes tienen que ser: altamente 
bactericidas, combatir distintos organismos duraderos en el 
tiempo solubles en agua compatibles con otros químicos 

Los métodos de esterilización favorecen la destrucción 

total de los microorganismos presentes en un 

determinado espacio o material. 

Esterilización por calor 

seco 

Esterilización por calor 

húmedo 

Se encarga de eliminar 

los microorganismos 

mediante la oxidación 

de sus componentes 

celulares 

Diferentes métodos 

aire caliente, llama 

directa o incineración 

Ejemplo: Horno, 

flambear e 

incineracion 

El calor húmedo 

destruye los 

microorganismos por 

coagulación de sus 

proteínas celulares 

Ejemplos: 

esterilización en 

autoclave, ebullición y 

pasteurización. 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3 

 

 

Bibliografia 

 

Https://alcora.es/blog/diferencia-entre-desinfeccion-y-esterilizacion 

 

 

https://alcora.es/blog/diferencia-entre-desinfeccion-y-esterilizacion

