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Desinfección y Esterilización. 

¿Que es desinfección? 

Es un proceso físico o químico que 

trata de destruir o desactivar los 

diferentes microorganismos 

patógenos que ahí en una 

superficie, objeto o materia para 

impedir su multiplicación . 

Ejemplos de ellos: virus, hongos o 

bacterias. 

¿En cuántos métodos se divide  la 

desinfección de superficie? Se divide 

en físico y químico. 

 

Tipos de métodos de 

desinfección: 

         Métodos físicos  

          Métodos químicos  

¿Que es esterilización? 

Proceso de destrucción  de los 

microorganismos  patógenos y no 

patógenos que existen en una 

superficie o estado. 

Principales  métodos de esterilización :           

    Método de esterilización  por calor seco  

    Método de esterilización por calor húmedo  

     Esterilización por radiación  

Este proceso se realiza en hospitales, 

clínicas  como medida de seguridad  

para el uso de instrumental  y el material 

sanitario. 
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