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La esterilizacion es el proceso de
eliminar o destruir toda forma de vida
microbiana, incluyendo bacterias, virus,
hongos y esporas bacterianas. Se
puede lograr a través de métodos como
la esterilizacion por vapor, la
esterilizacion quimica y la esterilizacion
por radiacion.

La esterilizacion es un proceso crucial en
entornos médicos y de laboratorio, asi como
en la industria de alimentos y bebidas, ya
gue garantiza la eliminacion completa de
microorganismos dafiinos que podrian
causar infecciones o contaminacion.

Es importante tener en cuenta que la
esterilizacién no es igual a la
desinfeccion, la cual es un proceso que
reduce el nUumero de microorganismos
presentes en un objeto o superficie, pero
no los elimina por completo.

Esterilizacion y Desinfeccion

Caracteristicas

Eliminacion completa
de microorganismo

‘—
— Aplicacion en entornos
médicos y de laboratorio
‘—
— Aplicacion de objetos y
superficies
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Por otro lado, la desinfeccion implica la
reduccion significativa de microorganismos
en un objeto o superficie, pero no
necesariamente la eliminacion total de
todas las formas de vida microbiana. Se
pueden utilizar métodos quimicos, fisicos o
biolégicos para desinfectar superficies,
equipos médicos, agua, entre otros.

Por otro lado, la desinfeccién es esencial en
entornos domeésticos, comerciales e
industriales para prevenir la propagacion de
enfermedades infecciosas.

Los desinfectantes pueden ser
guimicos (como el alcohol o el cloro),
fisicos (como el calor) o biol6gicos
(como ciertos agentes
antimicrobianos).



