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ESTERILIZACION Y DESINFECCION.

ESTERILIZACION.

Es el proceso mediante el cual se destruyen
todos los microorganismos viables
presentes en un objeto o superficie,

incluidas las esporas bacterianas.

Caracteristicas.

e Eficiencia: Organizado en diferentes
tareas de limpieza, mantenimiento y
esterilizacion.

e Economia: Evita la existencia de exceso
de materiales costosos de un solo uso.
Prolonga la vida de los instrumentos
mediante la buena manipulacion de
estos.

e Seguridad: Garantiza el uso confiable de
materiales e instrumentos en
procedimientos.

Compuestos fisicos y

guimicos que se utilizan.

Son tres:

e Calor (seco/humano).
e Flujo luminar.
e Radiacion.

DESINFECCION.

Concepto.

Proceso que, utilizando técnicas fisicas o
guimicas, permite eliminar, matar, inactivar o
inhibir un gran namero de microorganismos

encontrados en el ambiente; por lo que en

dependencia del agente antimicrobiano
utilizado lograremos una desinfeccion
propiamente o un efecto esterilizante.

Caracteristicas.

e Destruye organismos patdgenos y saprofitos.

e Se realiza por métodos quimicos o fisicos.

e Se usa con limpieza previa y también con
material que no necesita ser esterilizado.

e Se debe usar en cada caso el desinfectante
mas adecuado dependiendo del material a
desinfectar y del nivel de desinfeccién que
requiera.

Compuestos fisicos y

guimicos que se utilizan.

e Métodos fisicos: Utilizar variables fisicas
para el proceso de desinfeccién como la
temperatura, la luz, la humedad, etc.

e Métodos quimicos: Alcohol 70*, fenoles,
yodoformos, asociacion de aldehidos, tiempo
de exposicion: 10 minutos.




(Law., Udocz, 2006) (Chopper, 2000siempre)
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