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cuadro comparativo. 

 

Características  ejemplos 

Estas no requieren de una 
orden de otro profesional 
de la asistencia sanitaria, 
la enfermera actúa 
independientemente en 
nombre del paciente, con 
acciones basados en 
fundamentos científicos. 

 la toma de signos 
vitales. 

 inyección 
intramuscular. 

 canalización. 
 educar al paciente 

para prevenir 
enfermedades o 
aprender a vivir con 
ellas. 

 prepararlo para 
cualquier proceder. 

 brindar seguridad y 
confianza al 
paciente. 

Son acciones iniciadas por 
un médico, requieren de 
una orden medica o de otro 
profesional sanitario se 
basan en la respuesta de 
un médico profesional 
sanitario para tratar o 
gestionar un diagnóstico 
médico.  

  interviene 
realizando las 
ordenes escritas de 
un profesional. 

 poner una sonda de 
Foley. 

 comenzar una 
perfusión intra 
venosa. 

 cambiar un apósito. 
 preparar un 

paciente para las 
pruebas 
diagnósticas. 

 administrar una 
medicación al 
paciente. 

Son tratamientos que 
requieren el conocimiento 
la habilidad y la pericia 
combinados de varios 
profesionales de salud. 
Normalmente cuando se 
planifican el cuidado de un 
paciente se revisan las 
intervenciones necesarias y 
se determinan si la 
colaboración de otras 
disciplinas es necesaria. 

 actuar cuando la 
enfermera se 
enfrenta a una 
orden inadecuada o 
incorrecta en algún 
momento. 

 reconocer los 
tratamientos 
incorrectos es 
importante antes de 
administrarse o 
implementar los 
procedimientos. 

 nutrición por vía 
catéter central. 

 pronación. 
 limpieza de catéter 

central. 
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