(1

DS

Mi Universidad

ERNESTO DIAZ GOMEZ

NOMBRE DEL ALUMNO

TECNICA DE TOMA DE MUESTRA DE

LABORATORIO
NOMBRE DEL TEMA

2

PARCIAL:

FUNDAMENTO DE ENFERMERIA I
NOMBRE DE LA MATERIA

CECILIA DE LA CRUZ SANCHEZ
NOMBRE DEL PROFESOR

ENFERMERIA

NOMBRE DE LA LICENCIATURA

2
CUATRIMESTRE



TECNICAS DE TOMA DE MUESTRA DE LABORATORIO

CONOCER LAS NORMAS DEL LABORATORIO DEL

HOSPITAL EN CUANTO A:

CONDICIONES DEL PACIENTE PARA REALIZAR EXAMEN

TIPO DE FRASCO O TUBO, UTILIZACION DE

ANTICOAGULANTE, JERINGA HEPARINIZADA, ETC.
§=sswuy CANTIDAD DE SANGRE REQUERIDA

LA SALA DE TOMA DE MUESTRA DEBE ESTAR LOCALIZADA
EN UN LUGAR TRANQUILO Y FRESCO QUE PRESENTA
UN GRADO DE PRIVACIDAD.

TOMA DE

e LAS PRINCIPALES OPERACIONES
BASICAS DE LABORATORIO.

e CENTRIFUGACION.

e CRISTALIZACION.

e CROMATOGRAFIA DE COLUMNA.

e CROMATOGRAFIA EN CAPA FINA.

e DESECACION.

e DESTILACION.

o INFORMAR AL PERSONAL ENCARGADO DEL TRANSPORTE DE LAS

MUESTRAS, SOBRE LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD EN EL MANEJO
DE ESTAS, USO DE RECEPTACULO PLASTICO TAPADO Y FRASCOS
EN POSICION VERTICAL, EVITANDO QUE SE DESTAPEN O

VOLTEEN, NO UTILIZAR FRASCOS CON TAPON DE ALGODON.




PRE CENTRIFUGACION

o INDEPENDIENTEMENTE DEL METODO DE RECOLECCION
UTILIZADO VACIO O JERINGA, TODOS LOS TUBOS
QUE CONTEMNGAN ADITIVOS, DEBEN
HOMOGENEIZARSE PARA LA INVERSION ALMENOS 10
VECES PARA GARANTIZAR UNA MEZCLA ADECUADA Ot
LA MUESTRA'Y EL ADITIVO 5

"+ NO SE RECOMIENDAS AGITAR O ABRIR EL TUBO
- DURANTE EL PROCESO DF COBULACION LAS BAJAS
)\ TEMPEARATURAS RETRAZAN LA FORMACION DF
Y COABULOS.
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e ESTE ADITIVO ANTIGLUCOLITICO PUEDE MANTENER LA
CONCENTRACION DE LA 6LUCOSA ESTABLE DURANTE
24 HRS. A TEMPERATURA 25E’* Y DURANTE 48 HRS.
ENTRE 4 Y 8 C*.




CENTRIFUGACION

o | A MUESTRA DE SANGRE PARA LA OBTENCION DE SUERO
DEBEN DE ESTAR COMPLETAMENTE COAHULADA ANTES
OE LA CENTRIFUGACION '

' e LOS TUBOS DEBEN MANTENERSE
CERRADO DUARNTE TODO EL
= | PROCESO Y LA CENTRIFUGA DEBE
FSTAR DEBIDAMENTE TAPADA EL CLS|
RECOMIENDA QUE LA VELOCIDAD DE
CENTRIFUGACION SE EXPRESE EN RCF.

e | OS TUBOS DEBEBN CENTRIFUGARSE
EN 1000 Y EN 3000 6 BURANTE 3 A
10 MINUTOS. LOS TUBOS DE CITRATO
DE SODIO DEBEN CENTRIFUGARSE
PARA PRODUCIR UN PLASMA POBRE
EN PLAQUETAS.




TOMA DE MUESTRA MICROBIOLOGICA

o [ MATERAL RECOELCTADO DEBE SER | L g, & BN
REPRESENTATMO DF PROCESOO F 7"}/ b‘{f j

INFECIOSO INVESTIGADO Y DEBE FLEGIRSE |
FL. MEJOR SO DE LA SECCION PARA LA
TOMA EVITANDO LA CONTAMNACION D= |
DON AREAS ADYACENTER -«
bl
| o TOMAR LA MUESTRA ANTES DF LA TERAPIA
(/2 CON ANTIROTICOS SEMPRE QUE SEA
o 1. i1

W ———

o EVITAR TRASNPORTAR EL HIPOSO CON FL TUBO
SECO ESTERIL, YA QUE TIEMPO DE ESPERA PUEDE
PROVOCAR UNA SEQUEDAD EXCESIVA D
MATERIAL Y LA PERDIDA Dt LA VIABILIDAD Dt
ALGUNOS MCROORGANISMOS.

o TIPOS Dt GERNJAS DE MCROBIOLOGIA
o Jeringgs de almentacion e Jeringes de tuberculine e Jeringss de insulin
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o
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CONSECUENCIAS DE UNA MALA TECNICA
EN LA TOMA DE MUESTRAS

DANO PARA EL PACIENTE AL ATRASAR
O PERDER LA OPORTUNIDAD DE UN
DIAGNOSTICO ~ PRECOZ,  DE , UNA
VALORACION DE LA EVOLUCION O
AJUSTE OPORTUNO DE UNA TERAPIA.

FORMAS DE TOMAR UNA MUESTRA DE
LABORATORIO

LA RECOLECCION DE MUESTRAS
BIOLOGICAS SE REALIZA MEDIANTE
TECNICAS ESPECIFICAS, COMO LA
EXTRACCION DE SANGRE, LA BIOPSIA, EL
FROTIS, EL HISOPADO O LA PUNCION
LUMBAR, ENTRE OTRAS.

LA BIOPSIA

o LA ASPIRACION CON AGUJA FINA
UTILIZA UNA AGUJA PEQUENA
ADHERIDA A UNA JERINGA. SE
EXTRAEN CANTIDADES MUY
PEQUENAS DE CELULAS DE TEJIDO.




PRESIPITACION.

e SEPARACION DE, UNA SUSTANCIA DE OTRA EN
FORMA DE SOLIDO INSOLUBLE (EL CUAL
DEPENDIENDO DE SUS DENSIDAD FLOTARA O Sk
HUNDIRA) ~ MEDIANTE ~ UN REACTIVO
DENOMINADO PRECIPITANTE, EN LA MAYORIA
DE CASOS ESTA TECNICA SE EMPLEA PARA EL
RECONOCIMIENTO DE SUSTANCIAS. NG

o AL REACCIONAR ZINC (SOLIDO) CON SULFATO
B CUPRICO  ACUOSO  (DISUELTO EN  AGUA,
fee SOLUCION DE COLOR CFLESTE OSCURO) ESTOS
%= VAN HA REACCIONAR, OBSERVANDOSE QUEF LA
" INTENSIDAD DEL COLOR CELESTE OSCURO VA
DISMINUYENDO A CELESTE CLARO CON LA
| CONSIGUIENTE ~ APARICION ~ DE PARTICULAS
SOLIDAS DE COLOR ROJO (COBRE), ESTE

PROCESO DE PRESPITACION
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» DEJAR REPOSAR LA SUSPENSION HASTA QUE, POR
GRAVEDAD, SE DEPOSITEN LAS PARTICULAS SOLIDAS EN FL
FONDO DEL RECIPIENTE. DFSPUES SE TRASVASA CON
CUIDADO EL LIQUIDO A OTRO RECIPIENTE PROCURANDO
QUE NO PASEN LAS PARTICULAS SOLIDAS.
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