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Intervenciones de Enfermeria 

Tipos de intervenciones  Definicion Ejemplos  

Independientes  Actibidades que ejecutan el personal de 
enfermeria dirigidas a la atencion de las 
respuestas humanas . Son actividades 
que no requieren prescripcion previa por 
otros profesionales de la salud  

     Toma de signos vitales  

    Canalizar  
    Comunicación terapeutica  

     Registro de entrada y salida 24h 

      Pocision correcta  

Dependientes  Son las actividades que realiza el 
personal de enfermeria por indicaciones 
de otro profesional de la salud en el 
tratamiento de los pacientes. Requieren 
receta medica antes de que se pueda 
realizar . 

   Cambio de posicion  
    Fisioterapia pulmonar  

     Introduccion de sonda  

    Administracion de medicamentos 
    Vendajes especiales  

Interdependientes  Actividades que el personal de 
enfermeria lleva acabo junto a otros 
miembros del equipo de salud como 
medicos , trabajadores sociales , 
terapeutas respiratorios y terrapeutas 
ocupacionales . 

   Pronacion  

    Limpieza de cateter central  
    Asistentes sociales  

     Fisioterapeutas  

    Medicos  
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