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Intervenciones de enfermeria

Concepto

Funcion

Ejemplo

Enfermera en las intervenciones

INDEPENDIENTES

Son acciones para las cuales esta
legalmente autorizado a realizar de
acuerdo a su formacion académicay
experiencia profesional

Vi

L

Las acciones que la enfermera puede
tomar ante el problema de manera
autéonoma puede ser:

Generales, especificas e innovadas

Generales:

e Educacion sanitaria

e Observacion de enfermeria

e  Apoyo emocional
Especificas:

e Bafio cambio de ropa

e Dieta posicion y movilizacion
Innovadas:

e  Solucion eficaz a problemas como fiebre,

el vomito y las ulceras por decubito

Relacionada con los diagnésticos de enfermeria y los
objetivos del paciente. No requiere de ninguna
supervision o direccién por parte de otros que

definen el alcance legal de la practica de enfermeria

DEPENDIENTES

A las actividades que realiza el personal
de enfermeria por prescripcion de otro
profesional de la salud en el tratamiento

de los pacientes

[

Son realizadas de manera directa en el
que se interactla con la personay/ola
familia e indirecta en la que es sin la

persona pero en beneficio de la misma

W’"

Administracion de medicamentos:
e Intramuscular, oral e inhalacion
Ordenes medicas verbales:
e Administracién de nutricion artificial
e  Extraccion de muestras de gases
arteriales

e Sondas

®  Paro cardiorrespiratorio.

La enfermera realiza los conocimientos de
enfermeria dependientes, como todas las acciones
de enfermeria, con los conocimientos apropiados, el

razonamiento clinico y el buen juicio clinico

INTERDEPENDIENTES

A las actividades que el personal de
enfermeria lleva a cabo junto a otros
miembros del equipo de salud; se llaman

también multidisciplinarias

Realizada por la enfermera con la
colaboracién de otros profesionales
sanitarios: nutricionistas, fisioterapeutas

entre otros.

Actividad junto a otros miembros del equipo de

salud.
e Nutriciones por via catéter
central
e Pronacion
e Limpieza de catéter central
e Estudios diagnostico
e Tratamientos médicos o

quirargicos

La aclaracién de una orden es una practica de
enfermeria competente y protege al paciente y a los
miembros del equipo sanitario. No se debe ejecutar
automaticamente el tratamiento, sino que es
necesario determinar si es apropiado para el
paciente. Cada enfermera se enfrenta a una orden
inadecuada o incorrecta en algin momento. La
enfermera es legalmente responsable de cualquier

complicacién que resulte del error.
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