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INTRODUCCIÓN 

 

La ganadería en México es una de las principales actividades usadas con fines de 

reproducción para el consumo humano, en el cual son usadas variedades de razas para la 

producción de carne entre ellas se encuentra; hereford son originaria de Inglaterra y su color 

es conocido como color bayo o cereza, otra raza usada es charoláis, nelore, Angus. En 

México es muy significativo porque son de provecho los recursos naturales, además de 

proporcionar alimentos, contribuye a la economía, genera empleos según inegi genera 

alrededor de 80 mil empleos. La ganadería puede ser intensiva son la de obtener máximo 

benefició en el menor tiempo posible mecanizando y racionalizando los procesos para 

incrementar el rendimiento productivo y extensiva; que son libres pastoreo. Existen varios 

factores que influyen al buen manejo y desarrollo de estos animales en las que se 

encuentran; el suelo, acceso al agua, el clima, temperaturas y lo más importante vegetación 

y forrajes para una buena alimentación. Existen apoyos para el buen desarrollo de esta 

actividad, con programas de productividad alimentaria para el uso de ganadería renovables, 

infraestructuras y equipamiento para las instalaciones involucradas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LA GANADERIA DE CARNE EN MEXICO 

 

 

 

La ganadería fue introducida en la época de la colonización pues en la época prehispánica 

fue limitada de otras especies, la ganadería creció en los años 40 a 80, hubo crecimiento 

lento en los primeros 20 años, la ganadería fue cobrando impulso a base de prestamos de 

instituciones crediticias internacionales por lo que fue una buena actividad con buen 

generador de ganancias, la superficie ganadera llego a un aumento de hasta 22 millones 

hectáreas en los años 60 y 80. el sector ganadero representa uno de los componentes con 

mayor crecimiento del sector agropecuario a nivel mundial, siendo así la carne de res, el 

segundo producto ganadero de mayor consumo, superado sólo por la de ave, 

principalmente pollo  

El promedio de consumo anual de carne en cada mexicano es de 65 kilogramos, la carne 

en general es rica en proteína por lo que contribuye en el organismo del individuo, es de vil 

importancia el consumo de esta. El consumo de carne bovina paso de 2.1 a 18%. Hay 

variación de consumo en la carne de res, cerdo y pollo y varían dependiendo del ingreso, 

los gramajes de consumo de la carne de res son mayores que los de cerdo y pollo, la 

porción de carne diaria de carne es equivalente de 350 a 600 gr. 

Como ventaja de explotación de la carne en México es que la cría de estos brinda alimentos 

que son consumidos en grandes cantidades por individuos y da la oportunidad de obtener 

una alimentación rica y saludable, de igual forma horro de recursos energéticos y de 

materiales, la preservación del medio ambiente y de la diversidad de especies, y el respeto 

por el bienestar de los animales 

Como desventaja la producción de carne, es parte de los responsables que contribuyen al 

cambio climático, debido que el sector carne produce un efecto invernadero ya que emite 

gases, también la ganadería ocupa el 30% de la superficie de la tierra y para los pastizales, 

para producir un kilogramo de carné, se ocupan alrededor de 15 litro de agua, así que 

elevado costo ambiental porque acelera el cambio climático, la pérdida de biodiversidad y 

la contaminación de un recurso cada vez más escaso: el agua. (FAO) indica que el sector 



ganadero es una de las principales causas de la degradación del suelo y de los recursos 

hídricos. Esto contribuye a la contaminación del agua y la destrucción de los arrecifes de 

coral. estos constituyen un 20% del total de la biomasa animal terrestre y la superficie que 

ocupa hoy en día antes era hábitat de especies silvestre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

CONCLUSIÓN 

 

 Se obtiene beneficio a nivel socioeconómico del país, ya que en conjunto con el resto del 

sector primario y sus diferentes actividades, contribuye al sustento para el desarrollo de la 

industria nacional, puesto que proporciona alimentos y materias primas, empleo además de 

distribuir ingresos en el sector rural 
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