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• Clasificación  • Descripción  • Ejemplos   

Dependientes Son las actividades que 
realiza el personal de 
enfermeria que esta escrito 
o dictado por un profesional 
de la salud (Doctor).  

1. Suturar  
2. Administración de 

medicamentos  
3. Incubación 
4. Desfrivilación 
5. Cambio de posición 
6. Toma de sangre 
7. Cuidado quirurgica  
8. Supervisar la dieta 
9. Toma de signos vitales  
10. Manejo de 

instrumentación 
quirúrgica  

Independiente  Son las actividades que el 
personal de enfermeria 
puede hacer solo, sin la 
necesidad de indicaciones 
medicas, dirigidas a la 
atención de las respuestas 
humanas. 

1. Informe  
2. Primeros auxilios 
3. Suministro de vacuna  
4. Canalizar 
5. La antisepsia y asepsia 
6. PAE(proceso antención 

de enfermeria) 
7. Baños en cama de 

pacientes  
8. Preparación de equipos 
9. Posición y movilización 
10.  Revision programada 

de pacientes. 
 
 

Interdependiente  Son las actividades que el 
personal de enfermeria 
realiza a cabo con otros 
miembros del equipo de 
salud. 

1. Colocacion de sonda 
vesical 

2. Tomografia 
3. Colocación de venoclisis 
4. Curación de heridas 
5. Triage 
6. Apoyo quirúrgico 
7. Rayos X 
8. Electrocardiograma  
9. Tomas de muestras 

quimicas  
10. Ultrasonidos 
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