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Clasificación 
 

Ejemplos  Imágenes 
 

Dependientes 
 
 

Las intervenciones de 
enfermería dependientes 
son las actividades que 
realiza el personal de 
enfermería por 
prescripción de otro 
profesional de la salud 
en el tratamiento de los 
pacientes, de acuerdo al 
ámbito de competencia 

 

Independientes 
 

Intervenciones de 
enfermería 
independientes: A 
las actividades que 
ejecuta el personal de 
enfermería dirigidas a la 
atención de las 
respuestas humanas, 
son acciones para las 
cuales está legalmente 
autorizado a realizar de 
acuerdo a su formación 
académica y experiencia 
profesional. 

 

Interdependientes. Las actividades que el 
personal de enfermería 
lleva a cabo junto a 
otros miembros del 
equipo de salud 

 



 

 

Intervención dependiente  Canalizar 
 
Toma de signos vitales 
 
Medicamentos 
 
Toma e muestra de sangre 
 
Cambio de posición 
 
Fisioterapia pulmonar 
 
Colocación de zonda 
 
Intubación 
 
Desfibrilación 
 
cuidados a herida quirúrgica 

Intervención independiente  Canalizar 
 
Toma de signos vitales 
 
Informe 
 
Primeros auxilios  
 
Colocación de una intravenosa 
  
Administración de vacunas 
 
Reanimación 
 
Sutura 
 
Torniquete  
 
Administracion de suero 
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https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7292891#:~:text=Las

%20intervenciones%20de%20enfermer%C3%ADa%20dependientes%2

0son%20las%20actividades%20que%20realiza,cambios%20de%20posi

ci%C3%B3n%2C%20fisioterapia%20pulmonar%2C 

 

https://www.salusplay.com/apuntes/apuntes-de-metodologia-y-

terminologia-nanda-noc-nic/tema-5-etapa-de-

planificacion/5#:~:text=Cuidados%20independientes.,participaci%C3%

B3n%20de%20otros%20profesionales%20sanitarios. 

 

Intervención interdependiente  Realización ultrasonido. 
 
Realización de tomografía. 
 
Realización de resonancia 
magnética. 
 
Realización de Cirugía. 
 
Realizar un Electrocardiograma. 
 
Realización de rayos x. 
 
Colocación de zonda. 
 
Intubación. 
 
Administración de sedante. 
 
Colocación de un yeso. 
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