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 Intervenciones de enfermería  

 Clasificación  Ejemplo  Imagen 

Dependientes A las actividades que 

realiza el personal de 

enfermería por 

preinscripciones de otros 

profesional de salud en el 

tratamiento  de los 

pacientes, de acuerdo al 

ámbito de competencia 

de cada integrante del 
personal de enfermería.    

Independientes A las actividades que 

ejecutan el personal de 

enfermería dirigida a la 

atención de las respuestas 

humanas. Son acciones 

para las cuales está 

legalmente autorizado a 

realizar de acuerdo a su 

formación académica y 
experiencia profesional. 

Son actividades que no 

requieren prescripción 

previa por otros 

profesionales  de la salud.  
 

Interdependiente A las actividades que el 

personal de enfermería 

lleva acabó junto a otros 

miembros del equipo de 

salud: se llama también 
multidisciplinarias. Pueden 

implicar la colaboración 

de asistentes sociales 

expertos en nutrición 

fisioterapeutas médicos. 

Entre otros. 
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 Ejemplo de intervención de enfermería  

 Intervención dependiente  
 Canalizar 

 Medicamentos 

 Toma de signos vitales  

 Cambio de posición  

 Toma de  muestras de sangre 

 Fisioterapia pulmonar colocación de 

zonda  

 Incubación  

 Desfibrilación 

 Cuidado a herida quirúrgica 
 Intervención independiente  

 administración de medicamentos 

 Informe  

 Primeros auxilios  

 Suministros de vacuna  

 Colocación de intravenosa 

 Reanimación 

 Sutura 

 Torniquete 

  administración de suero 

 Toma signos vitales  
 

 Intervención interdependiente   Muestras de sangre 

 Colocación de sonda fowler  

 Tomografía 

 Electro cardiograma 

 Realización de cirugía 

 Ultrasonido  

 Radiografía 
 BH 

 Rayos X 

 Mastografía   
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