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Tipos de intervenciones de enfermería. 

 

INDEPENDIENTES DEPENDIENTES INTERDEPENDIENTES 

Son las actividades que ejecuta 
el personal de enfermería 

dirigidas a la atención de las 
respuestas humanas, son 

acciones para las cuales está 
legalmente autorizado a realizar 

de acuerdo a su formación 
académico y experiencia 

profesional. 

Las intervenciones dependientes 
en enfermería son las 

actividades que realiza el 
personal de enfermería por 

prescripción de otro profesional 
de la salud en el tratamiento de 

los pacientes, de acuerdo al 
ámbito de competencia, como la 

administración de 
medicamentos, cambios de 

posición, fisioterapia pulmonar.   

Cuidados que realiza enfermería 
con la colaboración de otros 

profesionales sanitarios. 
Para resolver el problema es 

decir que involucre a médicos e 
enfermeras. 

En estos la enfermera es 
responsable del plan de 

cuidados de un sujeto el cual 
esta formulado con la finalidad 

de resolver los problemas 
identificados por la enfermera. 

La enfermera presta la atención 
para resolver problemas que ella 

no ha identificado , no puede 
actuar autónomamente y tendrá 
que administrar el tratamiento 

prescrito. 

Problema real o potencial que 
aparece como resultado de 

complicaciones de la 
enfermedad primaria. Estudios, 

diagnósticos o tratamientos 
médicos o quirúrgicos y que 

puedan prevenirse, resolver o 
reducirse mediante actividades 

interdependientes o de 
colaboración de enfermería con 
otros profesionales de la salud 

como médicos, psicólogos, 
trabajadores sociales  

Actividades que ejecuta el 
personal de enfermería dirigidas 

a la atención de la respuesta 
humana. Son acciones a las 

cuales está legalmente 
autorizado a realizar de acuerdo 

a su formación académica y 
experiencia profesional. Son 
actividades que no requieren 

prescripción por otro profesional 
de la salud. 

Actividades que realiza el 
personal de enfermería por 

prescripción de otro profesional 
en la salud en el tratamiento de 

los pacientes. de acuerdo al 
ámbito de competencia de cada 

integrante del personal de 
enfermería. 

Alas actividades que el personal 
de enfermería lleva acabo junto 
a otros miembros del equipo de 

salud se llaman también 
multidisciplinarias. Pueden 
implicar la comparación de 

asistentes sociales expertos en 
nutrición, fisioterapeutas 

médicos entre otros. 
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