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INTERVENCIONES DE ENFERMERIA

DEPENDIENTES

INDEPENDIENTES

INTERDEPENDIENTES

Administracion de un medicamento.

La realizacion de un procedimiento
invasivo.

Poner una sonda Foley.

Comenzar
intravenosa.

una perfusion

Cambiar un apdsito.

Preparar aun paciente para las
pruebas diagnésticas.

Inhalo terapia
Realizar nebulizacion para tener

mejor saturacion indicada por el
médico responsable.
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Elevacion de extremidad
edematosa.

La ensefianza a los pacientes de los
efectos secundarios de los
medicamentos.

Cambiar de posicion a un paciente
para conseguir el alivio del dolor.
Signos vitales.

Curaciones.

Cambio de posicion para evitar la
formacion de ulceras por presion.
Cuidados de la piel en una ostomia.
Peso y talla.

Toma de presion arterial.

Asistir a los bafios de regadera o
bafios de esponja.

Deambulacion: Realizar caminatas, a
tolerancia, para aumentar la fuerza
en muslos y evitar atrofias futuras.
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>

Canalizacion y atencion con

especialistas (medicina
interna, pediatria, urologia,
dermatologia, cardiologia,
traumatologia, psicologia,

nutricion, psiquiatria, etc.).

Limpieza de catéter central:
Como se realiza de manera
estéril necesitas apoyo de un
compafiero para que te pase
cualquier de objeto no estéril
donde tengas que aplicar algun
antiséptico.

Nutriciones por via catéter
central: Al cambiar una
nutricibn por una via donde
este estéril, el compafiero
ayuda a realizarlo para que sea
mas rapido y eficaz.
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