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FIEBRE AFTOSA. 

La fiebre aftosa es una enfermedad animal transfronteriza que afecta gravemente 

la producción de ganado, alterando el comercio regional e internacional de 

animales y productos de origen animal. Afecta a los bovinos y porcinos, así como 

a los ovinos, caprinos y otros rumiantes biungulados. Todas las especies de 

ciervos y antílopes como también elefantes y jirafas son susceptibles a esta 

enfermedad. 

La enfermedad es rara vez fatal en los animales adultos, pero la mortalidad entre 

los animales jóvenes suele ser alta debido a la miocarditis o a la falta de 

amamantamiento si la madre está afectada por la enfermedad. 

La fiebre aftosa se caracteriza por fiebre y úlceras en forma de ampollas en la 

lengua y labios, en la boca, en las ubres y entre las pezuñas. Ocasiona graves 

pérdidas de producción y aunque la mayoría de animales afectados se recupera, la 

enfermedad a menudo los deja debilitados. 

La fiebre aftosa se encuentra en todas las excreciones y secreciones de los 

animales infectados. El virus puede estar presente en la leche y el semen durante 

hasta 4 días antes de que el animal muestre signos clínicos de la enfermedad. Los 

animales que se han recuperado de la infección o aquellos vacunados con vacunas 

de virus vivos pueden actuar como portadores del virus. 

Los animales infectados liberan, entre otras cosas, una gran cantidad de virus en 

forma de aerosol y pueden infectar a otros animales por vía respiratoria u oral. 

La importancia de la fiebre aftosa está ligada a la facilidad con que el virus se 

difunde por los siguientes medios: 

-Introducción de nuevos animales portadores del virus. 

-Corrales, edificios o vehículos contaminados utilizados para la estabulación y 

desplazamiento de animales susceptibles. 

-Materiales contaminados tales como paja, pienso, agua, leche o productos 

biológicos. 

-Prendas o calzados contaminados de las personas, o equipos usados 

contaminados. 
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El signo clínico característico es la aparición de ampollas (o vesículas) en la nariz, 

lengua, labios, cavidad oral, entre los dedos, encima de las pezuñas, ubres y 

puntos de presión en la piel. Las ampollas reventadas pueden ocasionar cojera 

extrema y desgana para moverse o inapetencia.  

Las ampollas abiertas también pueden dar lugar a infecciones bacterianas 

secundarias. Otros síntomas observados con frecuencia son fiebre, depresión, 

hipersalivación, pérdida de apetito y de peso, caída de la producción de leche. 

La salud de los terneros, corderos, cabritos y cerditos jóvenes puede verse 

comprometida por la falta de leche de las madres infectadas. En caso de infección 

con el virus de la fiebre aftosa, la muerte puede acaecer antes de que aparezcan 

las ampollas debido a los estragos que el virus causa en el músculo cardíaco. 

Las ampollas se curan en general en un plazo de al menos 7 días, sin embargo, el 

impacto de la enfermedad sobre las tasas de crecimiento o de producción lechera 

puede persistir tras la recuperación. Los animales que se han recuperado de la 

infección pueden a veces ser portadores del virus e iniciar nuevos focos de la 

enfermedad. 

La fiebre aftosa es endémica en varias partes de Asia y en gran parte de África y 

Oriente Medio. En Sudamérica, la mayoría de los países han aplicado la 

zonificación y son reconocidos libres de fiebre aftosa con o sin vacunación, y la 

enfermedad sigue siendo endémica solamente en unos pocos países. 
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