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EL PROCESO DE REFLEXION
Y LA EVALUACION
PROFESIONAL

EL PENSAMIENTO COMPLEJO

Es un conjunto de habilidades mentales
que nos permiten comprender conceptos,
generar ideas originales, utilizar la l6gica y
descomponer problemas en sus partes mas

sencillas. Las personas con una gran
capacidad de desarrollar pensamiento
complejo suelen ser buenas entendiendo
las bases de distintas ideas y conceptos.
También son capaces de encontrar la
relacién entre informacién proveniente de
diferentes fuentes

RAZONAMIENTO BASICO

Se basa en el conjunto de conocimientos e
informacion que hemos adquirido a lo largo
de nuestra vida, a través de las experiencias
que hemos vivido. el razonamiento basico
se encarga de realizar una serie de
funciones sencillas que permiten
manipularlos. Entre las mds importantes
estan las de memorizar, recordar y aplicar
de manera lineal todas aquellas ideas que
se han adquirido previamente.

RAZONAMIENTO CRITICO

Con el razonamiento critico podemos

replantearnos aquello que ya conocemos y
encontrarle nuevas aplicaciones.

éComo funciona el pensamiento criticos?
Sus principales funciones son analizar el
conocimiento que ya hemos adquirido
previamente, encontrando asi patrones,
descubriendo las ideas principales y
clasificando la informacién; evaluar todo lo
que hemos aprendido; y realizar
conexiones entre los distintos datos que
tenemos en la mente, utilizando para ello |3
légica, la deduccion y la induccion.

RAZONAMIENTO CREATIVO

El razonamiento creativo parte de la base
del conocimiento puro adquirido mediante
el pensamiento basico, o el que hemos
reorganizado con el critico. A partir de aqui
se utilizan habilidades como la
sintetizacion, la elaboracién, la creatividad
o la imaginacion para desarrollar nuevas
ideas, formas de pensar y conceptos.
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