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INVESTIGACIÒN E
INTERVENCIÒN EN
TRABAJO SOCIAL

Metodología para la
investigación e
intervención en
Trabajo Social

Trabajo Social ha logrado un desarrollo como disciplina
de las ciencias sociales; no solamente ha construido y
reconstruido su objeto de estudio, perfeccionándolo
día con día; sino también ha propuesto sus propias
metodologías de intervención, de acercamiento a su
objeto 

 Los estudios descriptivos

 estudios descriptivos buscan especificar las
propiedades importantes de personas, grupos,
comunidades o cualquier otro fenómeno que sea
sometido a un análisis. Este tipo de estudios
permiten medir o evaluar diversos aspectos,
dimensiones o componentes

Estudios de
investigación en
Trabajo Social

el marco de la investigación para la intervención social; es
fundamental que el profesional de la disciplina en Trabajo
Social conozca a profundidad los problemas y las necesidades
sociales; no solamente desde el punto de vista de su
apariencia.

1)

Descripción de las etapas del proceso
metodológico en Trabajo Social

 La investigación:o primera fase del proceso metodológico de intervención; el
profesional de la disciplina de Trabajo Social realizará los siguientes estudios:
Exploratorio, Descriptivo, Correlacional y Explicativo.La programación:fase
primordial para intervenir directamente en la problemática detectada, en
esta fase el profesional de la disciplina de Trabajo Social, diseñará planes,
programas y proyectos de intervención en atención a los problemas 

2)

3)

Los estudios exploratorios

cuando el objetivo es examinar un tema o problema
de investigación poco estudiado o que no ha sido
abordado antes. Es decir, cuando la revisión de la
literatura reveló que únicamente hay guías no
investigadas e ideas vagamente relacionadas con el
problema de estudio.

4)

5)

Los estudios correlacionales

estudios correlaciónales se centran en medir con precisión las
variables individuales, evalúan el grado de relación entre dos
variables. Este tipo de investigación tiene un valor explicativo
aun parcial; no obstante que se sabe que dos variables están
relacionadas, por lo que aporta cierta información explicativa.

6)



Los estudios
explicativos

estudios explicativos van más allá de la descripción de conceptos
o fenómenos o del establecimiento de relaciones entre
conceptos; están dirigidos a responder las causas de los eventos
físicos o sociales. Su interés se centra en explicar por qué ocurre
un fenómeno y en qué condiciones se genera, o por qué dos o
más variables están relacionadas.
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Los estudios y la
investigación en Trabajo
Social 

en el proceso objeto de estudio e investigación; de
esta manera se plantea la estrecha relación entre el
conocimiento y la acción, a través de formas de
inserción e inmersión de los profesionales en
Trabajo Social en la realidad social.
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