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Los seres vivos, tanto animales como humanos, a menudo llevan a cabo una serie
de procesos bioldgicos internos que permiten el funcionamiento y la existencia de
la vida misma. En nuestro dia a dia, aun sin darnos cuenta, llevamos a cabo estos
procesos; por ejemplo, cuando levantamos un lapiz, al accionar nuestra mano y
tomarlo, requerimos de energia, no importa cuan pequefio sea el movimiento.
Gracias a ciencias o disciplinas tan complejas como la biologia o la quimica, se nos
ha permitido entender diversos procesos que difieren en la adquisicion de energia

de los seres vivos. Uno de los procesos mas importantes es el Ciclo de Krebs.

En 1937, un médico aleman llamado Hans Adolf Krebs, como resultado de estudios
en una paloma, determind una secuencia ciclica de reacciones a lo cual se le
denomino Ciclo de Krebs. El Ciclo de Krebs, en la actualidad se conoce también
como ciclo del acido citrico o ciclo de los acidos tricarboxilicos; es un proceso
metabodlico conformado por reacciones quimicas que proporcionan respiracion
celular, de vital importancia pues sirve como conducto para la produccién de
energia. Este proceso se lleva a cabo en el mitocondria, especificamente en su
matriz, la cual se determina como una central energética de una célula de tipo
aerdbica. Una de las principales caracteristicas del ciclo de Krebs es que es un
proceso aerdbico, pues requiere del oxigeno para llevarse a cabo y normalmente
suele ocurrir en las células aerdbicas. El ciclo de Krebs presenta cuatro tipo de
reacciones, dentro de las cuales se encuentran de condensacion, de hidratacion, de
Edxido — reduccion y de descarboxilacion. Este proceso se origina posteriormente
al ultimo paso de la glucolisis, cuando el piruvato se convierte en Acetil — CoA
gracias a la enzima Piruvato deshidrogenada. El ciclo de Krebs estd compuesto por
9 pasos que se repiten constantemente y que generan como resultado un
compuesto diferente; el primer paso da como resultado al citrato, haciendo uso de
una encima y agua, el citrato resulta la fusion de dos moléculas diferentes, una de
oxalacetato y otra de Acetil — CoA. El segundo paso hace presente a la encima de
la Aconitasa, esta interviene transformando el Citrato en Cis — aconitato y
posteriormente en D — Isocitrato. En cuanto al cuarto paso, una nueva encima
denominada Isocitrato deshidrogenasa interviene en la transformacion del D —

Isocitrato en Alpha cetoglutarato. La quinta parte del ciclo de Krebs determina la



transformacién a Succinil — CoA, que luego interviene en sintetasa para convertirse
en succinato y dejar concluido el sexto paso. En el séptimo paso, la intervencién del
succinato deshidrogenasa genera el fumarato que al producir la enzima de
fumarasa, termina dando como resultado al malato, y dando paso a la dltima parte
del ciclo de Krebs. El ciclo de Krebs concluye con la transformacion del malato en
oxalacetato, gracias a la encima del malato deshidrogenasa quien lo procesa. A lo
largo del ciclo de Krebs se producen energéticos como el NADH, el FaDH2 vy el
GTP; estos energéticos son producidos de manera doble, pues dos ciclos son los
que se llevan a cabo de una molécula de glucosa. Como resultante durante todo el
ciclo de Krebs, y sumando los energéticos resultantes en los pasos previos a este,
se tiene entonces 2 Guanin trifosfato, 2 Flavin deshidrogenasa y 8 Nicotin adenin

deshidrogenasa.

En conclusién, la glucolisis y el ciclo de Krebs son procesos metabélicos importantes
y vitales para los seres humanos y animales, a través de ellos se procesa y se
produce la energia. La glucolisis da origen al ciclo de Krebs, parte del ultimo paso
de esta. El ciclo de Krebs esta constituido por 9 pasos que generan un ciclo sin fin
en las moléculas de glucosa. El ciclo de Krebs es intervenido también por diferentes
enzimas, dentro de las cuales estan el citrato sintasa, la acotinasa, el isocitrato
deshidrogenasa, la alpha cetoglutorato deshidrogenasa, el succinil — coa sintetasa,
el succinato deshidrogenasa, la fumarasa y el malato deshidrogenasa. El ciclo de
Krebs da como resultante energéticos como el guanin trifosfato, el nicotin adenin

deshidrogenasa y el flavin deshidrogenasa.
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