S

Mi Universidad

Mapa Conceptual

Nombre del Alumno: Yennifer Guadalupe Lépez Martinez

Nombre del tema: Costumbres y tradiciones en la medicina tradicional para la
Atencion de la salud

Parcial: 1°

Nombre de la Materia: Enfermeria y prdcticas alternativas de salud

Nombre del profesor: Fernando Manuel Culej Huet

Nombre de la Licenciatura: Licenciatura en enfermeria

Cuatrimestre: 8°



Costumbres y tradiciones en la medicina
tradicional para la atencion de la salud

|

EUDS .

Mi Universidad
@

La costumbre es un conjunto de practicas o habitos que se adquieren mediante la repeticion y la constancia. Pueden pertenecer a
un ser humano 0 a una sociedad entera, y forman parte de su idiosincrasia particular y de su identidad familiar, regional 0 nacional.

El término tradicion encierra, en muy distintas dreas de la vida humana, la idea de los modos de hacer las cosas que la sociedad
considera convenientes de preservar en el tiempo, y que por lo tanto se transmiten de generacion en generacion.

Recursos humanos

Hueseros y sobadores

Confiando en la ayuda divina, asi como en la
habilidad innata de sus manos las utilizan para
diagnosticar y tratar las lesiones, usando una
combinacion de intuicion y experiencia.

Yerberos y curanderos

Son quienes poseen el conocimiento milenario
de la herbolaria a través de la cual remedian
ciertos males. En base a este conocimiento
preparan infusiones, pomadas, aceites vy
lociones para curar o prevenir la enfermedad.

Las parteras mexicanas

La parteria profesional es una forma de
atencion adecuada a la salud sexual,
reproductiva, materna y neonatal que
fortalece la calidad de la atencion.
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Herbolaria Masajes tradicionales mexicanos

La herbolaria se basa en la Hablar de masaje mexicano, es hablar de un

presencia de compuestos quimicos conjunto de técnicas manuales y con

con acciones farmacolégicas en las complementos, empleados por la medicina

tradicional para tratar enfermedades y lesiones
fisicas, emocionales y espirituales.

Clasificacion de las técnicas de masaje

Las diferentes técnicas son amplias y variadas,
todos buscan reestablecer el equilibrio integral
(cuerpo, aima y espiritu), no ocbstante, también es
cierto que todos buscan un objetivo prioritario, sea
fisico (corporal), animico (alma o psicoldgico) o
espiritual (energético)

Rezanderos

Designaciéon que reciben algunos curanderos,
debido a utilizar oraciones, rexos, plegarias,
etcétera, como parte de sus tratamientos y en las
ceremonias dedicadas a la tierra, en los funerales,
bendiciones y demds actos simbdlicos




