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El aparato respiratorio 

Se conoce como aparato respiratorio o sistema respiratorio 

al conjunto de los órganos y conductos del cuerpo de los 

seres vivientes 

La función elemental 

del aparato respiratorio 

es, como su nombre lo 

indica, la respiración o 

ventilación 

Órganos 

➢ Fosas nasales 

➢ Faringe 

➢ Laringe 

➢ Tráquea 

➢ Pulmones 

➢ Músculos intercostales 

➢ Diafragma 

➢ pleura 

 

Enfermedades más comunes 

➢ Cáncer 

➢ Resfriado 

➢ Infecciones 

➢ Enfermedades 

pulmonares 

La función básica de este 

sistema es llevar a cabo el 

proceso de respiración a 

través del cual tomamos 

oxígeno del ambiente y nos 

deshacemos del dióxido de 

carbono 

Tuberculosis Influenza 

La tuberculosis es una 

enfermedad grave que 

afecta principalmente 

los pulmones. Los 

microbios que causan 

la tuberculosis son un 

tipo de bacteria 

La tuberculosis puede 

contagiarse cuando una 

persona con la 

enfermedad tose, 

estornuda o canta. Esto 

puede hacer que se 

liberen gotitas diminutas 

con microbios en el aire 

Las personas con VIH/SIDA y otras 

personas que tienen un sistema 

inmunitario debilitado corren un mayor 

riesgo de contagiarse con tuberculosis 

La gripe (influenza) es una 

infección de la nariz, la 

garganta, y los pulmones, 

que son parte del sistema 

respiratorio 

La mayoría de las personas 

con gripe mejoran por su 

cuenta. Pero a veces esta 

enfermedad y sus 

complicaciones pueden ser 

mortales 

Las personas con mayor riesgo de contraer influenza 

son niños menores de 5 años y adultos mayores, 

personas con el sistema inmune debilitado, personas 

que también se pueden ver afectadas por el cambio 

climático, etc. 
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La tuberculosis 

latente. Estás 

infectado de 

tuberculosis, pero la 

bacteria en tu 

organismo está en 

estado inactivo y no 

presentas síntomas 

La tuberculosis 

activa. También 

llamada 

enfermedad de 

tuberculosis, esta 

afección te enferma 

y es contagiosa 

Síntomas: tos con 

sangre, fatiga, fiebre, 

escalofríos, dolor de 

pecho 

La tuberculosis 

también puede 

afectar otras 

partes del cuerpo, 

incluidos los 

riñones, la 

columna vertebral 

o el cerebro 

La tuberculosis es un riesgo para los niños 

menores de 5 años, y personas de 15 a 20 

años corren riesgo de tuberculosis activa en los 

pulmones, las personas mayores de 65 años 

tienen a un mayor riesgo ya que es una edad 

avanzada y sus defensas son débiles. En los 

países donde la tuberculosis es más común, 

los bebés con frecuencia son vacunados con la 

vacuna del bacilo de Calmette-Guérin (BCG) 

la gripe tiende a 

aparecer de manera 

repentina al comienzo, 

la gripe quizás parezca 

un resfriado común con 

goteo de la nariz, 

estornudos y dolor de 

garganta 

Los síntomas comunes de 

la gripe puede ser fiebre, 

dolor muscular, dolor de 

cabeza, resfriado, tos, 

dolor de garganta, 

congestión nasal el etc. 

Cuando la gripe es foco de 

emergencia los síntomas 

que se presentan son 

dolor de pecho, 

convulsiones, mareos 

constantes, debilidad, 

dificultad para respirar Los virus de la 

influenza viajan por el 

aire en gotitas cuando 

alguien que tiene la 

infección tose, 

estornuda, o habla 

puede llegar a infectar 

a otra persona 

Los virus de la influenza 

están cambiando 

constantemente con nuevas 

cepas que aparecen de 

manera regular 

Los factores de que 

puedan contraer el 

virus son la edad, 

condiciones de vida, 

sistema inmunitario 

débil, enfermedades 

crónicas, raza, 

embarazo, obesidad 

la influenza 

generalmente 

desaparece en una 

semana o dos sin 

efectos a largo plazo, 

pero en algunos casos 

puede llegar a 

convertirse en una 

neumonía, bronquitis o 

tener brotes asmáticos 


