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Unidad 2. Proyeccion personal y profesional

Actividad 2

Estimados alumnos, como parte del temario de la unidad 2, en esta asignacion realizaran un “cuadro complementario”
sobre su “proyeccion personal y profesional” mediante el llenado del siguiente cuadro, el cual lo definiremos como:

“Plan de vida y carrera”

AREA TIEMPO/ METAS OBIJETIVO ACCION INDICADORES FECHA
PLAZOS
Ahorrar de Empezar a
Viajar aplaya |Viajar a las| manera partir de Verano del
playas de Cabo | semanal Este fin de | 2024
Corto San Lucas Buscar semana.
transporte Monitorear

Reservar hotel | vuelos
con seis meses

de
Anticipacion.
PERSONAL Tener una | Obtener mas | Leer 30 | Leer a partir de | En  abril  del
iniciativa conocimientos minutos marzo 2024
acerca de la|gacerca de la|minimo  para
Mediano lectura carrera que | obtener el
estoy y | habito de la
actualizarme con | lectura
algunas
enfermedades

Largo Ahorrar Cuando esté | Administrar Empezar Agosto del
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y culminar con
los estudios

suficiente dando mi | mejor mi dinero | ahorrar a| 2025
dinero servicio  social | y gastar en lo | mediados del
me ayude | que en verdad | mes de febrero
econdmicamente | sea necesario
Obtener todos | Cuando este en | Poner mas | Poner toda la | Febrero del
los etapa de | atencion a la | actitud siempre | 2024
conocimientos | exdmenes tenga | clase y llevar | que esté en
Corto que mis | buenas acabo mis | clase
maestros  me | calificaciones vy |tareas
comparten hacer mi servicio
social en un
hospital
Que mi tesis | Cuando la | Ponerle Buscar muchas | Mayo 2024
este bien | revisen todo este | empefio y | fuentes de
ACADEMICA Mediano explicada y | bien 'y no le| esfuerzo si.en informacion
estructurada tenga que | verdad quiero | para que no se
modificar nada gue este bien me complique
tanto la
realizacion de
mi tesis
Graduarme Poder culminar | No rendirme | Siempre Agosto 2025
mis estudios Yy | porque falta | pensar en
tener una | poco para | cosas positivas
Largo oportunidad de | terminar la | para no
trabajo carrera desanimarnos
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PROFESIONAL

Trabajar en un | Tener una | No quedarse | Después de | Enero 2026
hospital ya sea | fuente de | de brazos | culminar  mis
un sector | ingreso cruzados si se | estudios buscar
privado 0 | econémico y una | nos cierran | nuevas
Corto publico buen estabilidad | algunas oportunidades
puertas al | de trabajo
contrario
buscar nuevas
opciones
Brindar un | Que los | Ser humanistas | Cambiar mi | En el aflo 2026
buen servicio a | pacientes  nos | con los | actitud porque
' los pacientes | quieran 'y se | pacientes y | los valores son
Mediano con mis | sientan seguros | pensar como a | parte
conocimientos | cuando estemos | mi me gustaria | fundamental en
realizando un | que me | la vida
procedimiento trataran cotidiana
Subir de | Para que me | Actualizarme Siempre ser | En el afio 2027
puesto en el | suban el sueldo | con nuevos | amable con las
ambito laboral |y para estar | conocimientos | personas,
satisfecho con |ya que con el |tratarlas con
Largo mis acciones | paso del | respeto  para
que estan dando | tiempo van | que nos
frutos saliendo nueva | lleguen
enfermedades | apreciar

NOTA: Una vez terminada la actividad, adjuntar en un solo archivo en formato PDF con su respectiva portada.




