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PROVEEDORES DE CUIDADO 

Las y los enfermeros deben ayudar a 

los pacientes a recuperar su salud, 

brindándoles los cuidados 

necesarios en su proceso de 

recuperación  

 

IMAGEN DEL PROFESIONAL DE 

ENFERMERÍA 

ADMINISTRADORES DE 
TRATAMIENTO 

El tratamiento que se le otorgara al 

paciente por parte del personal de 

enfermería les ayudara a aliviar los 

síntomas de su enfermedad  

 

CUALIDADES PARA INSPIRAR 

SEGURIDAD Y CONFIANZA 

La confianza es una variable 

importante para la relación paciente-

enfermera a la hora de brindar los 

cuidados La imagen profesional de un 

enfermero juega un papel importante 

en la salud, puesto que interviene en 

la prevención, promoción y brinda 

cuidados de enfermería 

UÑAS CORTAS Y LIMPIAS, SIN 

ESMALTE 

Las uñas largas y con esmalte 

favorecen el crecimiento de 

microorganismos difíciles de eliminar 

con la higiene de las manos 

PORTAR EL UNIFORME BLANCO 
Y LIMPIO  

El color blanco significa higiene y 

transparencia en el acto de cuidar, 

compromete a quien lo lleva a principios 

y valores que han de caracterizar la 

experiencia de cuidar la salud y la vida  

LLEVAR EL CABELLO RECOGICO 

El cabello debe estar recogido por 

limpieza y presentación, para esto es 

importante el uso de gorros y cofias en 

el uniforme  

TENER BUENAS APTITUDES 

Las aptitudes de enfermería ayudan a 

la ejecución de las actividades 

laborales.  Algunas de ellas son la 

comunicación, adaptación, empatía, 

trabajo en equipo, etc.  

 



PREGUNTA DE REFLEXIÓN  

1. ¿POR QUÉ ES IMPORTANTE TRANSMITIR UNA IMAGEN PROFESIONAL?  

La imagen profesional de un enfermero o enfermera puede demostrar que tan capaz es de realizar su 

trabajo correctamente, en esto influyen muchos factores como la higiene y presentación, la vestimenta 

correcta, la buena actitud, entre otros. Con esto los enfermeros pueden llegar a dar una imagen de 

confianza y así los pacientes se sentirán seguros de ser tratados por esa persona  

2. ADEMÁS DE LA ROPA ¿QUE OTROS ASPECTOS CONSIDERAS QUE FORMAN PARTE DE LA 

IMAGEN PROFESIONAL? 

La higiene personal, la buena postura, la comunicación efectiva, buenas actitudes, el buen manejo de 

emociones, la correcta forma de expresarse, el lenguaje corporal, entre otros.  


